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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1. Kesimpulan 

Setelah penyusunan melakukan asuhan kebidanan komprehensif dengan 

pendokumentasian menggunakan SOAP pada Ny.F dari kehamilan trimester III 

dengan riwayat abortus sampai penggunaan alat kontrasepsi di Tempak Praktik 

Mandiri Bidan (TPMB) Nita Sintariani di kota Bandung yang dimulai sejak 28 

April 2025 sampai 24 Mei 2025. Maka disimpulkan :  

1. Penyusun mampu melakukan pengkajian awal pada Ny.F seperti biodata, keluhan 

utama, riwayat kehamilan, persalinan, nifas, KB yang lalu, hingga pada kebiasaan 

sehari-hari.  

2. Penyusun mampu menegakkan diagnosa kebidanan berdasarkan keluhan yang 

dirasakan Ny.F usia 23 tahun sejak awal kunjungan pada kehamilan, persalinan, 

nifas, neonatus, hingga KB.  

3. Penyusun mampu menganalisa asuhan kehamilan secara continuity of care 

kepada Ny.F dari pemeriksaan kehamilan pada trimester III. Dari hasil pemeriksaan 

kehamilan, persalinan, nifas, neonatus tidak ditemukan adanya masalah atau 

komplikasi pada ibu dan bayi.  

4. Penyusun mampu melakukan evaluasi asuhan kebidanan yang telah dilakukan 

dengan cara menanyai ibu tentang konseling yang telah diberikan.  

5. Penyusun mampu mendokumentasikan asuhan kebidanan yang telah dilakukan 

selama kehamilan, persalinan, nifas, neonatus dan KB menggunakan management 

SOAP.  
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5.2.  Saran  

5.2.1.  Bagi Penulis 

Keterampilan dan ilmu yang dimiliki ditingkatkan lagi agar lebih kompeten 

dalam memberikan konseling maupun penatalaksanaan asuhan kebidanan 

tentang kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan KB. 

5.2.2. Bagi Klien  

Meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan selama hamil sampai 

penggunaan kontrasepsi terutama mengenai tanda bahaya dan komplikasi 

kehamilan, persalinan dan masa nifas  

5.2.3. Bagi Lahan Praktek 

 Lahan praktek sebaiknya dapat memfasilitasi kebutuhan dalam asuhan seperti 

alat-alat untuk melakukan pemeriksaan, sehingga penatalaksanaan asuhan dapat 

berjalan lancar  

5.2.4. Bagi Institusi 

Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi mahasiswa dengan 

Menyediakan fasilitas sarana dan prasarana yang mendukung peningkatan 

kompetens mahasiswa sehingga dapat menghasilkan bidan yang berkualitas. 

  


