
BAB V

KESIMPULAN & SARAN

5.1 Kesimpulan

Seiteilah dilakuikan asuihan keipada Ny. A meilaluii peingajian data suibjeiktif, objeiktif,

analisis dan peinatalaksanaan maka dapat disimpuilkan seibagai beirikuit:

5.1.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan

Asuihan keihamilan teilah dilakuikan seisuiai deingan standar asuihan keibidanan yang

dilakuikan Keitika ibui trimeisteir III. Pada asuihan keibidanan keihamilan ini tidak

diteimuikan masalah mauipuin peinyu ilit yang diteimuikan.

5.1.2 Asuhan Kebidanan Persalinan

Pada saat peirsalinan beirlangsuing seicara normal namuin tidak teirdapat keilainan

pada kliein. Tidak teirdapat laseirasi, dilakuikan peimantauian kala IV pada kliein yang

beirlangsuing normal, tidak ada komplikasi baik pada ibui mauipuin bayi. Asuihan yang

dibeirikan suidah seisuiai deingan keiweinangan bidan.

5.1.3 Asuhan Kebidanan Nifas

Proseis masa nifas beirlangsuing deingan baik, diteimuikan masalah kuirangnya

istirahat dan tiduir dan masalah teirseibuit dapat teiratasi deingan konseiling pada kliein.

Saat minggui kei-6 masa nifas peinuilis tidak dapat meilakuikan asuihan seicara langsuing

keipada ibui teitapi masalah teirseibuit peinuilis meimanfaatkan meidia sosial seihingga ibui

masih teirkontrol kondisinya oleih peinuilis. Asuihan yang dibeirikan suidah seisuiai deingan

keiweinangan bidan.

5.1.4 Asuhan Kebidanan pada Bayi Baru Lahir

Asuihan keibidanan bayi barui lahir teilah dilaksanakan seisuiai deingan standar

Asuihan keibidanan dan teilah dilaksanakan asuihan deingan KN1 hinggaa KN3 dan

beirjalan normal tanpa adanya masalah mauipuin peinyu ilit yang diteimuika



5.2 Saran

5.2.1 Penulis

Diharapkan peinuilis dapat meiningkatkan kompeiteinsi dan keiteirampilan dalam

peimbeirian asuihan keibidanan kompreiheinsif, leibih teiliti dalam meilakuikan peingajian

obseirvasi, seirta meilakuikan konseiling.

5.2.2 Institusi Pendidikan

Diharapkan laporan tuigas akhir ini dapat meiningkatkan kuialitas peindidikan bidan

khuisuisnya dalam peimbeirian asuihan keibidanan kompreiheinsif dan uintuik meingeivaluiasi

kompeiteinsi mahasiswa dalam meimbeirikan asuihan keibidanan dari masa keihamilan

sampai peilayanan kontraseipsi, seihingga asuihan kompreiheinsif yang seilanjuitnya leibih

beirkuialitas.

5.2.3 Lahan Praktek

Diharapkan dapat meinjadi masuikan dan peimbeilajaran dalam meiningkatkan

peilayanan keiseihatan seicara kompreiheinsif seijak masa keihamilan sampai peilayanan

kontraseipsi yang seisuiai deingan keibuituihan dan kondisi kliein tanpa meiluipakan

keiweinangan dan atuiran profeisi yang beirlakui.

5.2.4 Klien

Bagi kliein diharapkan dapat meinjaga keihamilannya seisuiai deingan arahan peituigas

Keiseihatan baik bidan mauipuin dokteir agar pada saat proseis peirsalinan dapat beirjalan

deingan lancar.
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