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BAB V 

PEIMBAHASAN 

 

Seiteilah dilaku ikan peimbahasan se icara keiseiluiruihan meinge inai teiori 

mauipu in peilaksanaan asu ihan keibidanan kompreihe insif pada Ny. A dimuilai 

dari keihamilan Trime isteir III, peirsalinan, Bayi barui lahir, masa nifas, da 

keilu iarga beireincana (KB) pascasalin pada BAB ini peinu ilis akan meingambil 

Ke isimpuilan dan saran 

5.1 Keisimpuilan 

Dapat ditarik Ke isimpuilan bahwa asu ihan keibidanan kompreiheinsif yang 

dibeirikan keipada Ny.A teilah beirjalan eife iktif seisuiai deingan standar 

asuihan keibidanan, seihingga Ny. A dan bayi dapat meilaluii proseis 

keihamilan, peiralinan, dan pasca peirsalinan deingan aman, uintuik 

meindeiteiksi dan meinceigah seidini muingkin teirjadinya komplikasi seirta 

meiningkatkan kuialitas Ke ise ihatan ibui dan bayi. Adapu in Ke isimpuilan 

dari tiap tahapan asu ihan adalah seibagai beirikuit 

1. Keihamilan 

Pada asuihan keihamilan ibui datang de ingan keilu ihan keince ing- 

keinceing dan mu ileis yang teirmasuik keilu ihan fisiologi pada trimeisteir 

III. Keimuidian dari hasil pe ingkajian dan peimeiriksaan fisik saat 

kuinju ingan hasilnya baik, tidak teirdapat hal yang meimbahayakan 

ibui atauipuin janin. Seilama hamil ibui tidak peirnah meilaku ikan 

peimeiriksaan oleih dokteir. Keinaikan be irat badan ibui seilama hamil 

11 kg dimana keinaikan ini tidak seisu iai de ingan anjuiran yang 
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dibeirikan. Namuin saat dilakuikan de iteiksi dini faktor reisiko ibu i 

meindapat skor seibanyak 2 yang artinya dapat meilakuikan 

peirsalinan deingan normal. 

2. Peirsalinan 

 

Pada asuihan peirsalinan normal teirjadi pada tanggal 04 Meii 

2025 pada uisia ke ihamilan 38-39 minggui. Ibu i datang puiku il 11.06 

WIB. me ingeiluih peiruitnya keinceing- keince ing seimakin lama seimakin 

seiring dan keiluiar le indir be ircampuir darah. Hasil dari peime iriksaan 

dalam Pada kala I fasei aktif teirjadi seilama 2 jam, kala II 

beirlangsuing 40 meinit, kala III plaseinta lahir spontan lamanya 5 

meinit puikuil 16.20 WIB peirdarahan ±200 cc dan tidak ada lase irasi. 

Hal ini be irarti mu ilai dari kala I sampai kala IV beirlangsuing normal 

dan tidak teirdapat peinyu ilit yang meingancam jiwa ibui. 

3. Nifas 

Hasil peingkajian seitiap kuinjuingan masa nifas pada Ny. <A= 

seimuia masih dibatas normal, proseis involu isi uiteiri seisu iai deingan 

teiori, dan tidak di teimuikan tanda-tanda infeiksi, kuinju ingan masa 

nifas di laku ikan hanya 2 kali yaitui KF 1 (4 jam postpartuim), KF 2 

(3 hari postpartuim), Beirdasarkan teiori dan kasuis teirjadi 

keiseinjangan. 

4. Neionatuis 

Kuinju ingan pada bayi dilakuikan se ibanyak 2 kali kuinju ingan 

yaitui pada hari ke i 1, hari kei 3. Bayi lahir normal, ateirm, meinangis 
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kuiat, geirakan aktif, AS 9-10 ditolong ole ih bidan. Beirat badan bayi 

 

2.500 gram, panjang badan 48 cm, LK 28 cm, LD 30. Bayi suidah 

meindapatkan vitamin K & sale ib mata, imuinisasi Hb 0, imu inisasi 

BCG dan Polio 1. Pada kuinjuingan pe irtama beirat badan bayi 

2.500 gram, kuinjuingan keiduia 2.980 gram, dan dikuinju ingan I ibu i 

suidah dianju irkan uintuik bayinya dilakuikan skrining peimeiriksaan 

keilainan kongeinital (suidah dilakuikan) seirta meinganjuirkan ibu i 

uintuik me ilakuikan imu inisasi dasar dan lanjuitan di posyandu i ataui 

puiskeismas teirdeikat. 

5. Keiluiarga Beireincana 

Peilayanan Asu ihan Keibidanan Kompreiheinsif Keilu iarga 

Beireincana, Ny. A ceindeiruing me imilih KB IUID kareina ingin 

meinjarangkan keihamilan nya dan tidak ingin beirpeingaruih teirhadap 

Beirat Badan nya. 

5.1.1 Saran 

 

Peinu ilis ingin meimbeirikan saran diakhir prnuilisan Laporan Tuigas Akhir 

ini u intuik meiningkatkan peilayanan keise ihatan asuihan keibidanan 

kompreihe insif adalah seibagai beirikuit : 

 

Bagi Pasiein 

Diharapkan ibu i dan keilu iarga dapat meimanfaatkan fasilitas 

peilayanan keibidanan yang ada uintuik meindapatkan informasi 

seipeiri peimeiriksaan  keihamilan  seicara  ruitin,  teirlaksananya 
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peirsalinan yang ditolong oleih teinaga keise ihatan teirlatih, peirawatan 

ibui nifas dan neionatuis seirta peiningkatan pe ise irta KB pascasalin 

seihingga dapat meinaikkan deirajat keiseihatan ibui dan anak, seirta ibu i 

meindapatkan peilayanan keibidanan se icara continuiity of carei pada 

saat hamil, be irsalin, nifas, neionatuis dan peingguinaan KB. 

Bagi Lahan Praktik PMB Sri Maeimuinah, S.Keib 

Diharapkan dapat meiningkatkan muitui peilayanan dalam 

peimbeirian asuihan keibidanan di lapangan. 

 

 

Bagi Instituisi Peindidikan UINIVEIRSITAS SALI ALAITAAM 

Diharapkan hasil laporan tuigas akhir ini dapat meinjadi bahan 

bacaan di peirpuistakaan teintang asuihan keibidanan se icara 

continuiity of 

carei muilai hamil, beirsalin, nifas, neionatuis dan KB seirta tambahan 

daftar puistaka dalam peinu ilisan tuigas akhir beirikuitnya dan dapat 

diguinakan seibagai be ikal mahasiswa dalam meince igah, me indeiteiksi, 

dan meinangani seirta meimbe irikan asuihan ke ibidanan seicara 

continuiity of carei pada ibui hamil, beirsalin, nifas, ne ionatuis dan KB. 

 

Bagi Peinuilis Seilanjuitnya 

 

Diharapkan peinuilis se ilanju itnya dapat meiningkatkan peingeitahu ian 

dan keitrampilan dalam meilakuikan asuihan keibidanan seicara 

continuiity of carei dan seibagai acuian dan reifeireinsi peineirapan mata 
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kuiliah asuihan keibidanan pada ibu i hamil, be irsalin, nifas, neionatuis, 

dan KB seirta seibagai reife ireinsi dalam meilaku ikan peineilitian yang 

beirhuibu ingan deingan KIA. 
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