
BAB III 

TINJAUAN KASUS 

 

3.1 Asuhan kebidanan pada Persalinan 

No. Reig  : 01 

Hari/Tanggal  :07-5-2025 

Wkt. Peingkajian :13:50 

Nama Peingkaji :Anisha pratiwi k 

Teimpat Peingkajian :Tpmb deiwi indrayani S.keib.Bd 

A. SUiBYEiKTIF 

B. ANAMNEiSA 

Ideintitas  

 Istri Suiami 

Nama Ny.F Tn.A 

Uimuir  36 Th 44 Th 

Agama Islam Islam 

Peindidikan  SD SD 

Peikeirjaan IRT Wirauisaha 

Suikui Bangsa Suinda Suinda 

Golongan Darah O B 

Alamat  Keiluirahan 

karasak  

 

No.Teilp/HP -  

I. Riwayat Keihamilan seikarang 

a. Keiluihan uitama : ibui meingatakan muileis dan suidah keiluiar 

leindir beircampuir darah dari jalan lahir ,dan ibu i barui 

meingatakan bahwa duilui peirnah ada riwayat asma 

seihingga ibui seidikit ceimas dan khawatir kambu ih  

 



 

 

 

b. Riwayat haid 

- Meinarchei : 14 th 

- Sikluis Haid :25-26 hari  

- Lamanya :6-7 hari  

- Banyaknya : 3-4x ganti peimbaluitb 

- Hp Teist :+ positif 

- Taksiran Partuis : 13-05-2025 

c. Geirakan Janin 

- Geirakan janin peirtama : |> 16 minggui  

- Geirakan dirasakan seikarang :ya, aktif   

d. Imuinisasi 

- TT 1 (Teimpat) /tanggal  : ya ,suidah (03 

seipt 24  ) 

- TT 2 (Teimpat) /tanggal :ya,suidah ( 29 seipt 24  ) 

II. Preinatal Carei (PNC) 

- Trimeisteir I :1 kali, di puiskeismas 

- Trimeisteir II : 2 kali, di puiskeismas 

- Trieisteir III :3 kali, di bidan  

III.  Riwayat Keihamilan, Peirsalinan dan nifas yang lalui 

No Waktui 

Peirsalinan 

Uisia 

Keihamilan 

Jeinis 

Peirsalinan 

Peinolong Peinyuilit Keiadaan 

Nifas 

Anak 

 

keilainan 

JK BB H/M 

 2008 39 minggui Normal paraji - Baik L 3200 H - 

 2010 38 minggui Normal paraji      - Baik P 3000 H       - 

 2015 39 minggui Normal Paraji      - Baik L 3400 H       - 

 2017 39 minggui Normal Bidan       - Baik L 3200 H       - 



 2022 39 minggui Normal Bidan       - Baik P 3500 H       - 

 

IV. Aktivitas Seihari-hari 

a. Nuitrisi dan Hidrasi 

- Teirakhir makan  : jam 14: 00 

- Jeinis makanan   : nasi,sayuir,tahui 

- Aleirgi makanan : tidak ada  

- Teirakhir minuim :jam 16: 30  

b. Istirahat dan tidu ir 

- Malam  : -+ 8-9 jam  

- Siang  : 1-2 jam  

c. Peirsonal Hygieinei 

- Mandi  : 2 x/hari 

- Gosok gigi : 3x/hari 

d. Eiliminasi 

- BAB Teirakhir : tadi pagi jam 08: 00 

- Keiluihan : tidak ada  

- BAK teirakhir : baruisan jam, jam 16:29  

- Keiluihan : tidak ada  

e. Huib Seiksuial 

- Kapan Huib Seiksuial Teirakhir : beiluim  

- Keiluihan   : tidak ada  

V. Riwayat Keiseihatan 

1. Diabeiteis Meilituis : tidak ada  

2. Hypeirteinsi  : tidak ada 

3. Asma  : ada  

4. Jantuing  :tidak ada 

5. Heipatitis  :tidak ada  

6. Tuibeircolosis(TBC):tidak ada  

7. Lain-lain  :tidak ada 



VI. Riwayat Kontraseipsi 

1. Jeinis  : kb suintik 3 builan  

2. Lamanya  : 2 tahuin  

3. Alasan dibuika : ingin puinya anak  

VII. Riwayat Psikososial dan Spiritu ial 

1. Duikuingan keiluiarga     :  keiluiarga meinduikuing 

deingan seilalui meineimani ibui saat proseis meilahirkan siap 

siaga dan meinsuipport biaya 

2. Peingambilan Keipuituisan     : diri seindiri dan orang tuia 

3. Anak ini direincanakan/tidak : ya 

4. Meinjalankan ibadah     :ya  

VIII. Keigawat Daruiratan 

1. Transportasi  : pribadi  

2. Biaya   :pribadi 

3. Peindonor darah : Beiluim siap dan Gol darah: O 

 

C. OBYEiKTIF 

1. Keiadaan Uimuim :Baik 

Keisadaran  :composmeintis  

2. Tanda-Tanda vital 

- Teinsi  : 125/ 80 mmhg  

- Nadi  : 88 x/meinit 

- Reispirasi :21 x / meinit  

- Suihui  :36,5 ‘C 

- Spo2   : 98% 

 

3. Peimeiriksaan Fisik 

a. Mata 

- Konjuingtiva : Meirah muida  

- Scleira  : puitih  



- Oeideima  :tidak ada  

b. Muiluit dan Gigi 

- Lidah   : beirsih , meirah muida  tidak ada stomatitis dan 

tidak ada jamuir 

- Gigi   : beirsih  

- Guisi   :meirah muida  

c. Leiheir 

- Keileinjar tiroid : tidak ada peimbeingkakan  

- KGB  :tidak ada peimbeisaran  

- Veina Juiguilaris :tidak ada peimbeingkakan 

d. Dada 

- Jantuing  : normal  

- Irama   : reiguileir 

- Parui-parui  :Tak 

e. Payuidara 

- Beintuik  : simeitris  

- Puitting Suisui :meinonjol kiri dan kanan 

- Kolostruim :ada 

- Beinjolan  :tidak ada  

f. Abdomein 

- Luika beikas opeirasi : tidak ada  

- Leiopold I  :dipeiruit bagian  atas ibui teiraba builat tidak 

meileinting                   ( bagian bokong )  

 

- Leiopold II  : dipeiruit bagian kanan ibui  teiraba 

keiras,datar,panjang seipeirti papan ( bagian pu ingguing janin  di 



seibeilah kanan/puika )di seibeilah kiri peiruit ibui  teiraba  bagian 

teirkeicil janin ( eikstreimitas)    

- Leiopold III : dipeiruit bagian bawah ibui teiraba bagian 

teireindah janin,keiras,builat meileinting (bagian keipala) suidah 

masuik pap,tidak bisa digoyangkan  

 

- Leiopold IV :diveirgein  HIII (2/5) 

- His    : teiratuir 

- Inteinsitas/Keikuiatan: kuiat 

- Lama His  :45’ 

- Freikuieinsi  :5x10’45 

- DJJ    :144x/meinit 

g. Eixtreimitas Atas 

- Oeideima  : tidak ada  

h. Eixtreimitas Bawah 

- Oeideima  : tidak ada 

- Variseis  : tidak ada 

- Reifleix Pateilla : +/+ positif 

i. Geinitalia               : be irsih  

- Variceis  : tidak ada 

- Oeideima  : tidak ada 

- Hygieinei  :beirsih  

- Lain-lain  :tidak ada 

j. Anuis  

- Haeimoroid : tidak ada 

4. Peimeiriksaan Dalam 

- Vuilva/Vagina : T.a.k,tidak ada kotoran,tidak te irciuim baui  



- Portio  : teiraba luinak     Posisi : 

antei 

- Peimbuikaan seirviks: 6 cm  

- Keiadaan keituiban : uituih 

- Preiseintasi  : keipala 

- Mollagei  :o 

- Bagian lain yang teiraba : tidak ada 

- Tuiruinnya bagian teireindah: preiskeip 

5. Data Peinuinjang 

1. Darah 

- Hb  : 13,9 g/dl 

- Gol.darah :  O 

2. Uirinei  

- Gluikosa  : 100 mg/dl  

- Proteiin  : - neigatif  

D. ASSEiSME iNT/ANALISIS 

- Diagnosa  :  G6P5A0 gravida 37 minggui kala I 

fasei aktif  

 

- Masalah  : riwayat asma 

- Keibuituihan  : nuitrisi,peimeiriksaan kui : 

Ttv,djj,leiopold  

 

- Masalah Poteinsial : asma kambuih,uisia reisiko tinggi  

- Tindakan Seigeira : - peimeiriksaan dalam ,obseirvasi Kui, 

peirsiapan peirsalinan 

 

E. PLANNING/PE iREiNCANAAN 

1. meimbeiritahui ibui hasil peimeiriksaan bahwa ibui dalam keiadaan baik  



 Eiv: suidah dilakuikan peimeiriksaan deingan hasil TD: 125/80 mmhg, s 

: 36,5 , R: 21x /mnt, N: 88/bpm,Djj: 144x/me init ,spo2 : 98 % 

2. Meinganjuirkan keiluiarga uintuik meindampingi ibui saat peirsalinan 

           Eiv: ibui didampingi oleih keiluiarga 

3. Meinganjuirkan ibui cara reilaksasi di antara kontraksi 

          Eiv: ibui meingeirti 

4. Meinganjuirkan ibui posisi meilahirkan yang nyaman dan aman bagi 

ibui deingan posisi keipala Dan dada leibih tinggi   

Eiv: ibui meingeirti dan meimilih posisi yang dianju irkan   

5. Meingajarkan keimbali teiknik meingeijan yang baik dan beinar 

Eiv: ibui meingikuiti arahan 

6. Meimbeiritahui ibui uintuik meinjaga asuipan nuitrisi, makanan dan 

minuim 

Eiv: ibui meingeirti deingan saran yang dibeirikan  

7. Meimasangkan infuis dan oksigein pada ibui uintuik beirjaga-jaga  

Eiv: infuis suidah dipasang dan oksigein suidah dibeiri seibanyak 3 liteir 

KALA II : 17:00 peimbuikaan leingkap  

S: ibui meingatakan muile is seimakin seiring dan kuiat,seirta meirasa ingin 

meingeidan  

O: KUi : CM,baik, his : 5x10’45,Djj : 150 x/me init, N: 88/bpm, R: 

21X/meinit, v: v/v tak, portio tidak teiraba, peimbuikaan : 10 cm 

,keipala st 2  



A: Ny F uisia 36 th G6P5A0 gravida 37 minggui deingan kala II 

P:  - meinyiapkan alat peirsalinan dan obat : oksitosin,lidokain,partu is 

seit 

                  Eiv:Seimuia alat suidah disiapkan 

- Meimakaikan alat peilinduing diri deingan baik dan leingkap 

Eiv: Apd suidah diguinakan deingan leingkap  

- Meinganjuirkan ibui uintuik posisi seimi sitting fowleir 

                       Eiv :Ibui beirseidia 

- Meimbeiritahui ibui uintuik meineiran seitiap ada kontraksi dan 

reilaksasi saat kontraksi hilang  

 Eiv: Ibui meingeirti dan meingikuiti arahan yang dibeirikan 

- Meimimpin peirsalinan seisuiai APN: meimakai handscoon jika 

keipala janin suidah teirlihat 5-6 cm di vuilva, steineing, keipala 

lahir beirsihkan dan lap muika bayi,ceik lilitan tali 

puisat,tuinggui puitaran paksi luiar lalui biparieital,sanggah suisuir 

 Eiv: suidah di pimpin beirsalin 

- Bayi lahir spontan puikuil 17:06, meinangis kuiat,tanpa 

cacat,warna kuilit keimeirahan, 

Eiv:   bayi lahir deingan BB: 3200 gr, PB: 46 cm, LK: 33 cm, 

JK: laki-laki, 

anuis : +,  



- meilakuikan peimotongan tali puisat deingan cara kleim-kleim 

potong 

Eiv: Tali puisat suidah teirpotong 

- meilakuikan peinanganan bayi barui lahir normal dan meinjaga 

keihangatan tuibuih bayi  

Eiv: suidah meingganti kain basah deingan kain keiring dan 

meinghangatkan bayi  

- meilakuikan peimeiriksaan tidak ada janin keiduia  

Eiv: suidah dipeiriksa , deingan hasil janin tuinggal  

- meimantaui keimajuian peirsalinan  

Eiv: keimajuian peirsalinan dipantaui patograf  

KALA III : 17: 10 

S: ibui meingatakan masih muileis dan leimas  

O:  KUi: Cm,baik, TD: 125/80 mmhg, s: 36’c, tfui : 2 jari dibawah puisat, 

kanduing keimih kosong,janin tuinggal,peindarahan normal : -+100 cc, 

teirdapat tanda peileipasan plaseinta seipeirti seimbuiran darah dan tali 

puisat meimanjang  

A: Ny F uisia 36 th p6A0  KALA III deingan keiadaan ibui baik  

P: - meimbeiritahui ibui hasil peimeiriksaan ,kui ibui dalam keiadaan baik  

       Eiv: suidah dibeiritahui  

- meimbeiritahui ibui akan disuintikan oksitosin  

Eiv: ibui suidah dibeiritahui dan beirseidia disuintik 



- meilakuikan manajeimein aktif kala III : meimindahkan kleim 

tali puisat hingga beirjarak 5-10 cm dari vuilva, leitakan 1 

tangan di fuinduis uintuik deiteiksi kontraksi,dan 1 tangan lain 

meimeigang kleim uintuik meireigangkan tali puisat, meihirkan 

plaseinta lalui dorso kranial  

Eiv: seimuia suidah dilakuikan dan plaseinta lahir 

leingkap,spontan beirat 470 gram diameiteir 22 cm  

- meilakuikan massagei uiteiruis  

Eiv: suidah dilakuikan massagei dan kontaksi baik 

KALA IV : 17:15 

S: ibui meingatakan seinang atas lahirnya bayi dan le iga plaseinta lahir leingkap  

O: kui : baik,ks : composmeintis, tfui : 2 jari bawah puisat, peindarahan : -+ 100 

cc, peirineiuim : teirdapat luika jahitan deiajat I, kontraksi u iteiruis keiras  

A: Ny. F uisia 36 th P6A0 deingan postpartuim  

P :              - meimbeiritahui ibui hasil peimeiriksaan bahwa ibui meindapat luika 

robeikan seidikit  

                       Eiv: ibui suidah dibeiritahui  

- meilakuikan peingeiceikan luika peirineiuim  

Eiv: ada robeikan deirajat I  

- meilakuikan peinyuintikan aneisteisi di bagian luika  

Eiv: aneisteisi suidah di suintikan  

- meilakuikan peinjahitan  luika deingan teiknik jeiluijuir  



Eiv: suidah dilakuikan peinjahitan luika  

- peimantauian 15 meinit peirtama : kui,ttv,peindarahan,kontraksi 

Eiv: suidah dilakuikan peimantauian deingan hasil kui : baik, td: 

125/80 mmhg, n: 88/bpm, s:36,5’c , pe ind : normal -+100 cc 

.tfui : 2 jari dibawah pu isat, kontraksi baik 

- meinganjuirkan ibui uintuik makan dan minuim  

Eiv: ibui meingeirti dan suidah minuim  

- meimbeiritahui ibui tanda bahaya nifas  

Eiv: ibui suidah dibeiritahui dan meingeirti  

- meimbeirsihkan ibui yaitui deingan cara meingeilap badan ibui dari 

darah dan cairan lain dan me ingganti pakaian ibui  

Eiv: ibui suidah dibeirsihkan dari darah seirta cairan dan suidah 

meingganti pakaian  

- meimbeirsihkan teimpat peirsalinan dan meimbuiang seimuia bahan 

habis pakai  

Eiv: teimpat peirsalinan suidah dibeirsihkan  

- meincuici alat peirsalinan deingan cara meireindam di klorin 

seilama 15 meinit dan meilakuikan steirilisasi partuis seit  

Eiv: seimuia alat peirsalinan yang diguinakan suidah dibeirsihkan 

dan suidah di steirilisasi  

- peimantauian kala iv seitiap 30 meinit seikali di jam keiduia  

Eiv: suidah dipantaui di patograf  

- meinganjuirkan ibui uintuik beiristirahat dan meiminuim obat yang 

dibeirikan bidan uintuik beirjaga-jaga yaitui seipeirti vitamin 

A,C,tableit Fei, obat nyeiri, asma dan antibiotik  

Eiv: ibui suidah beiristirahat dan langsu ing meiminuim obat yang 

dibeirikan 



- meilakuikan peindokuimeintasian beiruipa soap dan patograf  

Eiv: suidah di catat dan didoku imeintasikan  

 

 

 

 

Peimbimbing Lapangan   Peimbimbing Akadeimik 

 

 

 

 

Mahasiswa 
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