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LEMBAR VALIDASE INSTRUMEN

Berdasarkan hasil penilaian validator, instrunsen penelitan yang disesun oleh
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NIM T 2284028020
Jodal Sknpsi : ANALISIS KESADARAN LINGKUNGAN PESERTA DIDIK PADA
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Lampiran 4 Foto Kegiatan

Pelaksanaan Pengumpulan Data Melalui Tes Pemahaman dan Kuesioner Sikap serta
Perilaku
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Wawancara Bersama Kepala Sekolah,
Waka. Kesiswaan dan Guru
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Lampiran 5 Hasil Perhitungan Kuantitatif

Hasil Uji Validitas dan Reabilitas

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems
,951 12
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if  Variance if ltem-Total Alpha if ltem
Iltem Deleted ' Item Deleted  Correlation Deleted
SOALO1 36,2308 29,305 ,880 ,944
SOAL02 36,4615 30,738 , 707 ,949
SOALO03 36,4231 30,814 ,591 ,953
SOAL04 36,0000 30,640 ,861 ,945
SOALO05 36,5385 30,018 722 ,949
SOALO6 36,3077 29,822 745 - .948
SOALO7 35,9615 30,838 ,836 ,946
SOAL08 36,3462 29,275 ,769 ,947
SOAL09 36,6923 28,862 ,828 ,945
SOAL10 36,2692 30,445 ,816 ,946
SOAL11 36,0000 31,040 ,784 ,947

SOAL12 36,1154 29,706 ,790 ,946




Hasil Kategorisasi Tingkat Kesadaran Lingkungan Peserta Didik
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KATEGORI ASPEK JUMLAH
PENGETAHUAN SIKAP PERILAKU
TINGGI TINGGI TINGGI 15 13,51%
TINGGI TINGGI TINGGI SEDANG 4 3,60% 50 45,05%
TINGGI SEDANG TINGGI 3 2,70%
SEDANG TINGGI TINGGI 28 25,23%
TINGGI TINGGI RENDAH 0 0,00%
TINGGI RENDAH TINGGI 0 0,00%
RENDAH TINGGI TINGGI 5 4,50%
TINGGI SEDANG SEDANG 4 3,60%
SEDANG TINGGI SEDANG 24 21,62%
SEDANG SEDANG TINGGI 6 5,41%
SEDANG SEDANG SEDANG 9 8,11%
SEDANG SEDANG RENDAH 1 0,90%
SEDANG SEDANG RENDAH SEDANG 1 0,90% 60 54.05%
RENDAH SEDANG SEDANG 4 3,60% ’
TINGGI SEDANG RENDAH 1 0,90%
SEDANG RENDAH TINGGI 0 0,00%
RENDAH SEDANG TINGGI 2 1,80%
SEDANG RENDAH TINGGI 0 0,00%
RENDAH TINGGI SEDANG 3 2,70%
TINGGI RENDAH RENDAH 0 0,00%
RENDAH TINGGI RENDAH 0 0,00%
RENDAH RENDAH TINGGI 0 0,00%
RENDAH RENDAH RENDAH 0 0,00%
SEDANG RENDAH RENDAH 0 0,00%
RENDAH 1 0,90%
RENDAH SEDANG RENDAH 1 0,90%
RENDAH RENDAH SEDANG 0 0,00%
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Lembar Hasil Observasi

LEMBAR OBSERVASI

LEMBAR OBSERVASI

Kelas: [p g Kels: 0 A
No \ Aspek Perlaku yang Diamati Termin | (Senin, [1 | Termin 2 (Kamis, 14 | Termin 3 (Rabu, 20 | Keterangan No| Aspek Petilaku yang Diamati Termin | (Senin, 11 Termin 2 (Kamis, 14 | Termin3 (Rabu, 20 | Keterangan
Mei 2026) Mei 2026 ) Mei 2026) Mei 2026) Mei 2026 ) Mei 2026)
1 Koodis kebersban kelas stelah jum 00 Baik A Cukup WHiik D Cukup # Beik O Cukup T | Kondisi kebersihan kelas sctelah jam ® Baik [ Cukup ®Baik O Cukup
" 4 pelgjaran
0 Kurang O Kurang O Kurang [ Kurang OKurang 0 Kurang
2| Sampsh dibung pada tempatnya OYaWScbogin | WYaOSchagin | @YaOSchagan | 7| Sampab dibuang pada tempatnya BYaOSchigin  OYa®Schogin | 8Ya [l Scbagian
| 1l
| Oidak O Tidak O Tidak OTidak D Tidsk D idak
3| Penggunaan wadah makan/minum non-plastk | [J Bunyak WSedng | 0 Banyak W Secung | () Bayak 0¥ Seda 3. | Penggunaan wadah makan/minum non-plastk | 0 Bunyak @Sedung | (I Banyak @Sedang | O Banyak O Sedang
olch siswa | oleh siswa
| O Sedikit 3 Sedikit OSedikit 0 Sodikit 0 Sedikit ®Sediit
4| LampukipasAC dimatikan sua helsskosong | WYaOKadang | @YaDlKadaog | Yo 0 Kndung 4 | Dampuipss/AC dimatikan soat keos kosong | @¥aOlKadang | 80Ya O Kadang ¥a O Kndang
oTdk 0 Tidak OTidsk DOTidek O Tidsk O Tidak
S| Perilaku ssling mengingatkan anarsiswa | 0 Tedihat (1 g | 3 Terihat W harang. | ) Tt W Jorang 5| Perilku saling mengingatkan tarsiswa | O Terihat @larng | O Terlhat WJarang | 01 Tehihat M frang
terkait kebersihan terkai kebersiban
Wik otk 7. Ok OTidsk 0 Tidak OTidak
L -
e T ¥
LEMBAR OBSERVAST LEMBAR OBSERVASI
Kelas: || Kelass 2
No Aspek Periaku yang Dismatl il (Senim, 11| Termin 2 (Kamis, 14 jifenniad (Hobu, 20. | Keterangan [Ne Aspek Perilaku yang Diamati Termn | {Senin, 11| Termin 2 (Kamis, 14| Termin 3 (Rabt, 20| Kelerangan |
Mei 2026) Mei 2026 ) Mei 2026) | Mei 2026) Mei 2026) Mei 2026)
i L. | e | S W — — —
1 | Kondisi kebersihan kelas setelah jam W Baik ) Cukup 8 Cukup ®ARsik O Cukup Kondisi kebersihan kelas setelah jam ®/Baik O Cukup ®/Baik O Cukup WBaik O Cukup
pelsjaran i pelsjaran o5
0 Kirang (3 Kieig Okumg | I [ Kurang O Kurang [ Kurang
2| Sampah dibuang pada tempatnya O Yo W Sehugion BYVoOSchogan | (@YaD Schagin | | z a0 Sebagian 0 Ya # Schagian W Ya O Scbugian
Oidak OTiik OTidak O Tidok O Tidok O Tidak
[ 3| Penggunsan wadah makan/minum non-plesi | ) Banyak O Sedang’ | @ Banyak 0 Sedang | O Banyok W Sedang | 3 | Penggunaan wadah makan/miném nonplastk | () Banyak @Scdung | O Banyak@ Sedang | W1 Banyak O Sedang |
oleh siswa . | ol siswa e i
W'sedikit (1 Sediit 0 Sedikit ‘ 0 Sedikit [0 Sedikit O Sedikit
4 | Lampukipy/AC dimatiken saat kelas kosong | @/Ya O Kadang @ va O Kading @ YO Kadang "3 LampukipawACHimatian vaat kelaskosong | WYaOKadmg | @ Ya D Kadang @ Ya O Kadang
i |
i
O Tidsk O Tidak OTidk | 0 Tidak O Tidak O Tidak
| S| Perilaku saling mengingatian antarsisws | O Teribat @ Jorang | O Terlihat @Jsrang. | O Teclbot @ Jarang |5 | Perlaku saling mengingathan antarsiswa | W/ Terlibat O Jarang | 0 Terlihat @ Jarang 7l
terkait kebersihan L terkait kebersihan
0 Tidak 01 Tidak O Tidak

OTidk |

0 Tidak
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REDUKSI HASIL WAWANCARA NARASUMBER

No| Tema Penelitian Hasil Wawancara Narasumber Hasil Reduksi Data
Narasumber menyate_lkan bahwa Program Program JURASIK bertujuan
JURASIK bertujuan menanamkan .
. . . . . mengembangkan kesadaran lingkungan
1 Tujuan Program|kepedulian lingkungan, menjaga kebersihan, eserta didik melalui pembiasaan hidup bersin
JURASIK mengurangi  penggunaan  plastik, serta P P P ’

membentuk karakter tanggung jawab peserta
didik.

pengurangan sampah plastik, dan penanaman
tanggung jawab terhadap lingkungan.

Program dilaksanakan sejak tahun 2023.

Kegiatan meliputi membersihkan kelas,|Program JURASIK dilaksanakan secara rutin
2 Pelaksanaan menjaga kebersihan lingkungan sekolah,|melalui berbagai kegiatan pembiasaan peduli
Program JURASIK |memilah sampah, membawa tumbler dan]lingkungan yang dilakukan dalam kehidupan
wadah makan sendiri, serta mengurangilsekolah sehari-hari.
penggunaan plastik sekali pakai.
Guru berperan sebagai  pembimbing,|Guru  memiliki  peran penting  dalam
pengawas, motivator, pendidik, sekaligus|mengarahkan, mengawasi, memotivasi, dan
3 |Peran Guru . i . . S
teladan dalam menerapkan perilaku pedulijmemberi contoh perilaku peduli lingkungan
lingkungan. kepada peserta didik.
Peserta didik mulai terbiasa menjaga
Perkembangan kebersihan kelas, membuang sampah pada|Kesadaran lingkungan peserta didik|
4 Kesadaran tempatnya, memilah sampah, membawalberkembang melalui perubahan kebiasaan dan
Lingkungan Pesertalwadah makan dan minum sendiri, sertalmunculnya perilaku peduli lingkungan dalam
Didik mengingatkan  teman untuk  menjagal kehidupan sehari-hari.
kebersihan.
Faktor yang|Faktor yang memengaruhi antara lain|Pembentukan kesadaran lingkungan
Mempengaruhi pembiasaan yang dilakukan terus-menerus,|dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal,
5 - ]
Kesadaran dukungan guru, lingkungan sekolah,|terutama pembiasaan, dukungan sekolah, dan
Lingkungan kesadaran pribadi, dan dukungan keluarga. lingkungan keluarga.
Terjadi perubahan perilaku berupa
Perubahan Sikap dan]meningkatnya kepedulian terhadap|Program JURASIK memberikan dampak|
6 |Perilaku Peserta] kebersihan lingkungan, pengurangan|positif terhadap sikap dan perilaku peserta
Didik penggunaan plastik, serta tanggung jawab]didik dalam menjaga lingkungan.
dalam mengelola sampah.
Hambatan yang dihadapi meliputi rendahnya]Hambatan utama program adalah perbedaan
Hambatan kesadaran sebagian peserta didik, kurangnya|tingkat kesadaran peserta didik dan pengaruh
7 |Pelaksanaan kedisiplinan, kebiasaan lama yang masih|lingkungan luar sekolah yang belum
Program terbawa,  serta kurangnya  dukungan|sepenuhnya mendukung perilaku  peduli
lingkungan keluarga. lingkungan.
Sebagian besar narasumber menilai program .
. R R . Program JURASIK efektif dalam
. lebih efektif sebagai pembiasaan karena .
Efektivitas Program L . mengembangkan kesadaran lingkungan
8 peserta didik langsung mempraktikkan . L . i
JURASIK . - melalui kombinasi pembiasaan dan edukasi
perilaku peduli lingkungan, namun tetap perlu linakunaan
didukung edukasi. gkungan.
Naras_umper menyarankan _perungkatan Pengembangan program perlu dilakukan
Upaya sosialisasi, pengawasan, motivasi, lomba . : .
. . melalui peningkatan edukasi, pengawasan,
9 |Pengembangan kebersihan, kegiatan daur ulang, dan proyek]. - . - I
. . - . |inovasi kegiatan lingkungan, dan keterlibatan
Program lingkungan yang melibatkan peserta didik]

secara aktif.

aktif peserta didik.
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REDUKSI DATA, KATEGORI, DAN TEMA PENELITIAN

No| Tema Penelitian Kategori Hasil Reduksi Data
Program JURASIK bertujuan menanamkan
1 Pelaksanaan Tujuan kepedulian lingkungan, mengurangi penggunaan
Program JURASIK |Program plastik, dan membentuk karakter tanggung jawab
peserta didik terhadap lingkungan.
Kegiatan program meliputi membersihkan kelas,
Bentuk menjaga kebersihan lingkungan sekolah, memilah
Pelaksanaan p
2 Kegiatan sampah, membawa tumbler dan wadah makan
Program JURASIK L N - .
Program sendiri, serta mengurangi penggunaan plastik sekali
pakai.
Program dilaksanakan secara rutin sejak tahun
3 Pelaksanaan Konsistensi 2023 dan berkembang dari kegiatan setiap hari
Program JURASIK |Pelaksanaan JJumat menjadi pembiasaan yang dilakukan setiap
hari.
Pelaksanaan Gury berperan sebagai pembimbing, pengawas,
4 Peran Guru motivator, dan teladan dalam pelaksanaan
Program JURASIK ;
program lingkungan.
Peran/gPgram Peserta didik mulai menunjukkan kepedulian
JURASIK dalam Perubahan eserta u 5 ) LNTRES R epe u.? -
terhadap kebersihan lingkungan dan memiliki
5 |Mengembangkan Kesadaran . ,
[ kesadaran untuk menjaga lingkungan secara
Kesadaran Lingkungan .
. mandiri.
Lingkungan
Peran Program
JURASIK dalam Peserta didik menjadi lebih bertanggung jawab
Perubahan p . " -
6 |Mengembangkan ) terhadap kebersihan lingkungan dan lebih peduli
Sikap
Kesadaran terhadap pengelolaan sampah.
Lingkungan
P P o .
erarg gooram Peserta didik terbiasa membuang sampah pada
JURASIK dalam N
Perubahan tempatnya, memilah sampah, membawa wadah
7 |Mengembangkan B e .
Perilaku makan sendiri, dan mengurangi penggunaan
Kesadaran lastik
Lingkungan p i
P P L .
eran ~rogrgm Program dinilai efektif karena menggabungkan
JURASIK dalam L . p .
Efektivitas edukasi dan pembiasaan yang dilakukan secara
8 |Mengembangkan . . .
Program langsung dalam kehidupan sehari-hari peserta
Kesadaran =
. didik.
Lingkungan
Faktor Pendukung Faktor p_endukung meliputi pemblasaan yang
Faktor berkelanjutan, dukungan guru, lingkungan sekolah
9 |dan Penghambat Pendukun ang kondusif, kesadaran peserta didik, dan
Program JURASIK ukung - |yang ustt, p idik,
dukungan keluarga.
Faktor Pendukung Hamb_atan berasal _deflrl rendahnya kesao_laran_
Faktor sebagian peserta didik, kurangnya konsistensi
10 Jdan Penghambat Penghambat erilaku, serta pengaruh kebiasaan dari lingkungan
Program JURASIK 9 perfiaku, pengaru ! 1 lingkung
luar sekolah.
Faktor Pendukung |Upaya benimelatan sosalisasi, pengawasan eaukasi
11 Jdan Penghambat Pengembanga p 9 » Peng ’

Program JURASIK

n Program

lingkungan, kegiatan kreatif, proyek pengolahan
sampah, dan lomba kebersihan.
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Kisi-kisi soal dimensi pemahaman

INSTRUMEN PENELITIAN

A. Dimensi pemahaman

1. Kisi-Kisi dan Rubrik Penilaian Instrumen Dimensi Pemahaman

Variabel Dimensi Indikator Level Nomor Soal Kunci Jawaban Rubrik Penilaian
Pemahaman = Kognitif Soal
Kesadaran Pemahaman Menerapkan C3 1,2.3 1. Jika kamu beradadi Contoh jawaban yang Menyebutkan tindakan
Lingkungan Program konsep (Aplikasi) kantin sekolah yang diharapkan: konkret dan relevan disertai
Tanpa pengurangan masih “Saya membawa botol alasan yang logis dan sesuai
Plastik plastik dalam menggunakan minum  sendiri ke konteks sekolah.
kehid.upan. ) kemasan  plastik, sekulal:.l ] untuk Menyeburka.n_ tinda.k@
sehari-hari di tindakan apa yang menglupdarl ) konkret, tetapi alasan masih
selolah dan li Kin pembelian  minuman umum.
rumah paiing - mung kemasan plastik, Menyebutkan tindakan
kamu lakukan . R . .
o, tetap sehingga . jumlah tanpa penjelasan yang jelas.
mendulkung ;ampah P{?Snk dapat Jawaban sangat umum atau
’ erkurang. kurang sesuai konteks.
pengurangan - -
plastik? Kata kunci yang harus ’.ndak {nenjawal? atau
ada: jawaban tidak relevan.
e tindakan nyata
(misalnya:
membawa
tumbler /
wadah sendiri /
menolak
plastik)
s fujuan atau
alasan
(mengurangi
sampah
plastik)

2. Bagaimana  cara Contoh jawaban yang Langkah jelas, realistis, dan
sederhana diharapkan: mempertimbangkan
menerapkan “Saya mulai dari hal kondisi keluarga.
program tanpa | kecil seperti membawa Langkah  jelas  tetapi
plastik di rumah | tas belanja sendiri. penyesuaian keluarga
meskipun anggota | Jika keluarga belum kurang dijelaskan.
keluarga belum | terbiasa, saya Jawaban normatif dan
semuanya terbiasa? | melakukannya kurang spesifik.

perlahan tanpa Tidak  sesuai  konteks
memaksa.”, atau rumah.

“Sa)’a mulag dari Tidak menjawab.
kebiasaan kecil yang

bisa saya lakukan

sendiri, seperti

membawa botol

minum atau tempat

makan ke sekolah. Jika
kelvarga belum
terbiasa, saya tetap
melakukannya secara
perlahan tanpa
memaksa.”

Kata kunci yang harus
ada:
¢ langkah
sederhana  di
rumah



Kesadaran

Lingkungan Program
Tanpa
Plastik

Pemahaman Menganalisis

hubungan
antara
penggunaan
plastik sekali
pakai dan
dampaknya
terhadap
lingkungan

C4
(Analisis)

4,56

3. Jelaskan langkah-
langkah yang akan
kamu lakukan
untuk  mengajak
teman di sekolah
agar mengurangi
penggunaan botol
plastik sekali pakai
dan  beralih ke
tumbler..

4. SMA IT Daarul

Adzkia setiap
harinya
menghasilkan
sekitar 3 kg sampah
plastik, yang
sebagian besar

berasal dari gelas
plastik  minuman
dan kemasan
makanan  ringan
dari kantin sekolah.
Meskipun petugas
kebersihan  selalu
mengangkut

sampab  tersebut
setiap sore,
penggunaan plastik
sekali pakai di

* penyesuaian
dengan kondisi
keluarga

¢ sikap bertahap
atau toleran

Contoh jawaban yang

diharapkan:

“Saya mengajak teman
dengan memberi
contoh nyata
membawa botol
minum sendiri dan
menjelaskan

manfaatnya, sehingga
mendorong teman
untuk ikut mengubah
perilaku.”

Kata kunci yang harus
ada:
e cara mengajak
teman
* bentuk
komunikasi
atau contoh
nyata
* tujuan
perubahan
perilaku

Contoh jawaban yang

diharapkan:

“Karena plastik sulit
terurai, jika terus
digunakan dan
menumpuk dapat

mencemari lingkungan
sekolah dalam jangka

panjang, seperti
menurunkan kualitas
tanah, menyumbat
saluran air, dan
mengganggu

kebersihan serta
kenyamanan

lingkungan sekolah.”

Kata kunci yang harus
ada:
* plastik sebagai
masalah

185

Langkah runtut, realistis,
dan sesuai konteks sekolah.

Langkah ada tetapi belum
runtut.

Hanya menyebutkan satu
cara tanpa penjelasan.

Jawaban sangat umum.

Tidak menjawab.

4 | Ketiga aspek dijelaskan
dengan hubungan sebab—
akibat yang jelas.

3 Dua aspek dijelaskan
dengan cukup baik.



lingkungan sekolah
tetap berlangsung
setiap hari.

Berdasarkan kasus
tersebut, analisislah
mengapa kebiasaan
penggunaan plastik
sekali pakai masih
menjadi  masalah
lingkungan  yang
berkelanjutan,
meskipun sampah
telah diangkut
secara rutin.

Hubungkan
jawabanmu dengan
konsep
penumpukan
sampah,
jelaskan
jangka

serta
dampak
panjang
yang mungkin
terjadi terhadap
ekosistem sekolah
apabila
tersebut
berlanjut.

kebiasaan
terus

. Kajilah bagaimana
pola pikir “praktis”
dalam penggunaan
barang sekali pakai
berkontribusi
terhadap kegagalan
pengelolaan
sampah plastik di
tempat
pembuangan akhir.

+ penumpukan
sampah

+ dampak jangka
panjang  bagi
lingkungan
sekolah

Contoh jawaban yang
diharapkan:

“Karena plastik
dianggap praktis,
penggunaannya
menjadi semakin
meningkat, sehingga
volume sampah
bertambah dan
menyebabkan

penumpukan sampah
di tempat pembuangan
akhir.”

Kata kunci yang harus
ada:
+ pola
praktis
+ peningkatan
jumlah sampah
+ dampak pada
pengelolaan
akhir

pikir

2

1

(=]

4

1

0
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Hanya satu

dijelaskan.

aspek

Penjelasan lemah dan tidak
terhubung.

Tidak menjawab.

Analisis dan

kontekstual.

logis

Analisis ada tapi masih
umum.

Deskriptif tanpa analisis
hubungan.

Tidak sesuai fokus soal.

Tidak menjawab.



6. Sebuah sekolah di

Kabupaten

Purwakarta  telah
menerapkan aturan
“Bebas Plastik™ di
lingkungan

sekolah.  Seluruh
siswa  diwajibkan
membawa tumbler
dan tempat makan
sendiri. Namun,
dalam praktiknya,
banyak orang tua
siswa yang masih

membekali  anak
mereka dengan
makanan dan
minuman dalam
kemasan  plastik

sekali pakai karena
alasan kepraktisan

di pagi hari.
Akibatnya, saat
pulang sekolah,
sebagian siswa

membuang sampah
plastik tersebut di

tempat sampah
sekitar gerbang
sekolah atau
bahkan

menyimpannya di
dalam laci meja.

Berdasarkan kasus
tersebut, analisislah
mengapa upaya
pengurangan
penggunaan plastik
akan sulit berhasil
apabila hanya
diterapkan di
lingkungan sekolah
tanpa dukungan
dari lingkungan
rumah?

Contoh jawaban yang
diharapkan:

“Jika di rumah tidak
terbiasa  mengurangi
plastik, siswa menjadi
tidak konsisten dalam
perilaku, sehingga
kebiasaan yang
dibangun di sekolah

sulit bertahan dan
program sekolah
menjadi kurang
berhasil.”

Kata kunci yang harus
ada:

+ peran
lingkungan
rumah

s ketidaklonsist
enan kebiasaan

¢+ dampak pada
keberhasilan
program

4

3 | Dua aspek dijelaskan.

2 | Satu aspek dijelaskan.

1

0

187

Analisis
kontekstual.

lengkap

Penjelasan dangkal.

Tidak menjawab.

dan
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Plastik

Menilai Cs
efektivitas (Evaluasi)
kebijakan dan

peran

individu

dalam

program

pengurangan

plastik

7,8,9 7.

SMA IT
Adzkia
menerapkan
kebijakan
pengurangan
plastik setiap hari
Jumat. Siswa yang
masih  membawa
atau menggunakan
plastik sekali pakai
dikenakan  denda
sebesar  Rp2.000
untuk setiap
sampah plastik
yang ditemukan.

Daarul

Menurut
pendapatmu,
apakah penerapan
sanksi denda
tersebut lebih
efektif dalam
membentuk
perilaku ramah

lingkungan jangka

panjang
dibandingkan
dengan pendekatan
edukasi tanpa
sanksi?  Jelaskan
pertimbanganmu,
serta  bagaimana
efektivitas
kebijakan tersebut
jika program
pengurangan
plastik ~ diterapkan
setiap hari, bukan
hanya pada hari
tertentu.

Seberapa besar
pengaruh  tekanan
teman sebaya
dalam menentukan
keberhasilan
program tanpa
plastik di
sekolahmu?
Berikan
penilaianmu.

Contoh jawaban yang
diharapkan:

“Edukasi lebih efektif
daripada sanksi karena
membentuk kebiasaan
sadar lingkungan yang
diterapkan setiap hari,

bukan hanya
kepatuhan sesaat
karena takut

hukuman.”, atau

“Menurut saya, sanksi
lebih efektif karena
memberikan efek jera
dan membuat siswa
langsung  mematuhi
aturan. Dengan adanya
denda, siswa menjadi

lebih  disiplin  dan
terbiasa menghindari
penggunaan  plastik
kkarena ada
konsekuensi yang
jelas.”

Kata kunci yang harus
ada:

+ perbandingan
sanksi dan
edukasi

+ perubahan
Jjangka panjang

s penerapan
dalam
kehidupan
sehari-hari

Contoh jawaban yang
diharapkan:

“Program
cukup

sekolah
berpengaruh,
misalnya saya jadi
terbiasa membawa
botol minum sendiri.”

Kata kunci yang harus
ada:
* tingkat
pengaruh
+ contoh nyata

188

4 | Perbandingan kritis dan
argumentatif.

3  Perbandingan ada tapi
belum mendalam.

2
Hanya memilih satu
pendekatan.

L | Pendapat tanpa alasan.

0 | Tidak menjawab.

4 | Penilaian  jelas  disertai
contoh konkret.

3

Penilaian jelas tanpa contoh
kuat.
2 | Penilaian umum.

1 | Tidak jelas.

0 | Tidak menjawab.
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Lingkungan = Program
Tanpa
Plastik

Merancang C6 10, 11,
solusi dan (Mencipta 12
inovasi )

sederhana

untuk

mendukung

program

tanpa plastik

9.

10.

Saat ini, banyak
orang yang mulai
menggunakan

plastik reusable
atau kemasan yang
dianggap lebih
ramah lingkungan.
Namun, sebagian
orang justru merasa
lebih bebas
menggunakan

plastik atau
membuang sampah
sembarangan

karena merasa
sudah “aman”
secara lingkungan.

Nilailah,
penggunaan
alternatif  plastik
tersebut selalu lebih
efelktif dalam
mendukung
program
pengurangan

apakah

plastik di sekolah
dibandingkan
dengan  perilaku
mengurangi
(reduce)
penggunaan plastik
itu sendiri. Jelaskan

pertimbanganmu.
Usulkan satu
kegiatan Pekan
Bebas Plastik di
sekolah yang
menurutmu

menarik dan dapat
mendorong  siswa

untuk terlibat aktif.
Jelaskan bentuk
kegiatannya  dan
alasan mengapa
kegiatan  tersebut
dianggap menarik
bagi siswa.

Contoh jawaban yang
diharapkan:

“Perilaku mengurangi
(reduce) penggunaan
plastik lebih efektif
karena menekan

jumlah sampah sejak

sumbernya, sedangkan

penggunaan  plastik
alternatif masih
berpotensi
mempertahankan

kebiasaan konsumtif
dan rasa aman palsu
terhadap sampah.”

Kata kunci yang harus
ada:
¢ perbandingan
alternatif
plastik
+ konsep reduce

Contoh jawaban yang

diharapkan:

“Kegiatan seperti
lomba kelas bebas
plastik  atau  aksi
membawa wadah
sendiri selama satu
pekan menarik bagi
siswa karena
melibatkan mereka

secara langsung dalam
praktik nyata

pengurangan  plastik,
bukan hanya
mendengar
penjelasan.”

Kata kunci yang harus
ada:
+ bentuk
kegiatan

189

4 Penilaian kritis
seimbang.

3 | Penilaian logis
terbatas.

2  Hanya satu sisi.

1 | Tidak sesuai konteks.

0 | Tidak menjawab.

dan

tapi

4 | Ide realistis dan menarik

3 | Ide ada tapi kurang alasan.

2 | Ide umum.

1 | Tidak jelas.

0 | Tidak menjawab.



Rumus :

Skor Akhir = (Skor Perolehan + Skor Maksimal) = 100

2. Kategori Tingkat Pemahaman

Persentase Skor
76—-100
56-75

<55

Kategori
Tinggi
Sedang

Rendah

11. Jika kamu adalah
pengelola kantin di
SMA IT Adzkia,
sistem insentif apa
yvang akan kamu
terapkan agar siswa
merasa
diuntungkan ketika
membawa wadah
makan atau minum

sendiri tanpa
plastik?  Jelaskan
bentuk insentif

tersebut dan alasan
mengapa  sistem
tersebut dapat
mendorong  siswa
untuk mengurangi
penggunaan plastik
secara konsisten.

12. Banyak siswa
merasa malu atau
repot  membawa
tempat makan atau

minum sendiri dari
rumah. Buatlah satu

ide kampanye
sederhana di
sekolah untuk
mengubah

anggapan tersebut.
Beri judul
kampanye dan

jelaskan satu cara
unik agar siswa
merasa bahwa
membawa wadah
sendiri itu praktis
dan tetap keren.

« alasan
ketertarikan
siswa

Contoh jawaban yang
diharapkan:
“Memberikan
potongan harga atau
bonus kepada siswa
yang membawa wadah
sendiri sehingga siswa
lebih termotivasi
untuk tidak
menggunakan
plastik.”

Kata kunci yang harus
ada:
« benfuk insentif
+ alasan
efektivitas

Contoh jawaban yang
diharapkan:

“Kampanye ‘Bawa
dari Rumah, Tetap

Keren’ dengan
mengajak siswa
membawa wadah
sendiri  pada  hari
tertentu, disertai

unggahan foto kelas
atau individu di media
sekolah untuk
menunjukkan bahwa
membawa wadah itu
praktis dan bergaya..”

Kata kunci yang harus
ada:
s judul
kampanye
e satu cara unik
dan realistis

190

Insentif  realistis dan

relevan dengan siswa.

Insentif jelas tapi tanpa

alasan.

Insentif umum.

Tidak  sesuai  konteks

kantin.

Tidak menjawab.

Ide kreatif dan mudah

dilaksanakan.

Ide ada tapi kurang unik.

Ide umum.

Tidak jelas.

Tidak menjawab.



