PENGEMBANGAN LKPD BERBASIS STEM UNTUK
MENINGKATKAN KEMAMPUAN BERPIKIR KRITIS
PESERTA DIDIK PADA MATERI SISTEM PERNAPASAN
DI SMAN 1 CIPARAY

SKRIPSI

Disusun untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar Sarjana pada
Prodi Pendidikan Biologi, Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan

Universitas Sali Al-Aitaam

Diajukan oleh:
Asri Abdiyanti
NIM : 2284025025

PROGRAM STUDI BIOLOGI

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS SALI AL-AITAAM

BANDUNG

2026



¢
Yy

./-"‘{“.
B

V
e

LY
L ¥

.

%

“w
. -

~ PESERTA DIDIK PADA MATERI SISTEM F

d X » L LAt
” ' \ LI Al TN ~ T Sy
v » TR ’ . - - . R ’ :
B AR oo Yo 7 Y DISMAN 1 CIPARAYS - 115 b Ui
3 - ~ 4 LR = Y Yom 29 W -
- S e . . ) SN R YRk - - " TR ] X 3 " ®
- B . ~ _— \ AR h : ‘

o 1 :T"""" N5 Rt . AT e L:'.,‘-.:* -:-T.\‘ AV i)
, *——.:‘:__‘\' _- 3 Vi _. . ) DileOHH ,,-‘; 2 \ Ty ."‘-\;“:"‘.‘..«“ i
LAY i, o v ‘Q-BN’*
M i Lisbania Gratia, M.Pd )"~ ~ {Dwi Widiarini, M.Pd )
&IDN: 0408128807 B y NUPTK §3537758659230213
'
) | /Tanggal
25 o\l 202




R el
\‘ b ‘\ \ .
~ Ly \\'( \.k \. ‘ :‘.- R

_:3 PESBRTA DIDIK PADA MATERI SIS‘I'EMPERNAPASAN
msxmmcmmv f_.; AN

- s'.-’:“'-‘\‘ .: -
.:;“: .".‘:: t‘:s' '..:v - “u - ARy
P e S A 7 A - ~Ymgdipasinphndmdis|moleh: '
; Asri Abdiyanti
NIM. 25025
Tchb d.st&ngm di depan Dewan Penguji
s N
,/P;da tanggal =, Ko & .J‘?.‘.‘...!!.'fb.,é‘,‘; .....
,"_ »‘ Dan dinyatakan telah mcmcuuhn syaﬂl\"~~
KctuaPlpdl - Marshanti Lisbania Gratia, M. Pd -
{ NIDN 0408128807 . ’
] [ |
Penguji 1 .- Mamaf Arohman; M Pd
NIDN: 0422068708
Penguji 2, . : Dita Argaram, M.Pd
NIDN: 0411048803
Bandung, 27 JVUN 2026
Dekan Fakultas Keguruan dan [Imu Pendidikan
il
. - e

| - S
" -



mwmmmmw ""'ﬁ

«mmmmmmmmmﬂmm \.‘: |

== y ’nmbmnmkhmmmm““
pr= i SN s

tAsri Abdiyanu)
NIM: 2284025025

Mengetahui:
Pembimbing 1 Pembimbing 2
N Qo
isbania Gratia, M.Pd ) ( Dwi Widiarini, M.Pd )
NIDN: 0408128807 NUPTK : 3537758659230213




ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “"Pengembangan LKPD Berbasis STEM untuk Meningkatkan Kemampuan
Berpikir Kritis Peserta Didik pada Materi Sistem Pernapasan di SMAN 1 Ciparay", ditulis oleh Asri
Abdiyanti, NIM 2284025025, Program Studi Pendidikan Biologi, Fakultas Keguruan dan IImu
Pendidikan, Universitas Sali Al-Aitaam. Kemampuan berpikir kritis peserta didik pada materi sistem
pernapasan di sekolah ini masih rendah karena pembelajaran masih didominasi metode ceramah dan
latihan soal dari buku paket, sehingga peserta didik belum terlatih menganalisis, mensintesis,
memecahkan masalah, menyimpulkan, dan mengevaluasi. Kondisi ini melatarbelakangi
pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) berbasis STEM (Science, Technology,
Engineering, and Mathematics) yang diharapkan memfasilitasi berpikir kritis melalui pembelajaran
kontekstual dan berbasis proyek. Penelitian ini bertujuan untuk 1) mengembangkan LKPD berbasis
STEM; 2) menganalisis validitas dan kepraktisannya; 3) mengetahui kemampuan berpikir kritis
peserta didik setelah menggunakan LKPD; dan 4) mengetahui respon peserta didik. Penelitian
menggunakan metode Research and Development (R&D) model ADDIE, dengan sampel 37 peserta
didik kelas XI 4 yang ditentukan melalui purposive sampling. Instrumen penelitian berupa angket
validasi ahli materi dan ahli media, angket respon peserta didik, serta soal esai pretest-postest
berdasarkan 5 indikator berpikir kritis Norris & Ennis. Data dianalisis menggunakan uji normalitas
Shapiro-Wilk, N-Gain, dan Paired Sample T-Test. Hasil penelitian menunjukkan LKPD dinyatakan
sangat valid dengan presentase validasi ahli materi 93,27% dan ahli media 83,93%, serta uji
keterbacaan 97,50%. Kemampuan berpikir kritis meningkat dari rata-rata pretest 38,27 menjadi
postest 80,05, dengan N-Gain 0,655 (kategori sedang). Uji normalitas menunjukkan data
berdistribusi normal (signifikansi 0,211 > 0,05), selanjutnya dilakukan uji menggunakan Paired
Sample T-Test yang menunjukkan hasil signifikan (t hitung 15,117 > t tabel 1,688; p=0,000 < 0,05).
Respon peserta didik terhadap LKPD sangat positif (93,58%, kategori sangat baik). Dengan
demikian, LKPD berbasis STEM yang dikembangkan dinyatakan valid, praktis, dan efektif
meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik pada materi sistem pernapasan.

Kata kunci: LKPD, STEM, ADDIE, Berpikir kritis, Sistem Penapasan



ABSTRACT

This Bachelor Thesis "Development of STEM-Based Student Worksheets to Improve Students'
Critical Thinking Skills on Respiratory System Material at SMAN 1 Ciparay"”, written by Asri
Abdiyanti, NIM 2284025025, Biology Education Study Program, Faculty of Teacher Training and
Education, Sali Al-Aitaam University. Students' critical thinking skills on respiratory system
material at this school are still low because learning is still dominated by lecture methods and
practice questions from textbooks, so students have not been trained to analyze, synthesize, solve
problems, conclude, and evaluate. This condition is the background to the development of STEM
(Science, Technology, Engineering, and Mathematics) based Student Worksheets (LKPD) which
are expected to facilitate critical thinking through contextual and project-based learning. This study
aims to 1) develop STEM-based LKPD; 2) analyze its validity and practicality; 3) determine
students' critical thinking skills after using LKPD; and 4) determine students' responses. The study
used the ADDIE Research and Development (R&D) method, with a sample of 37 students of grade
Xl 4 determined through purposive sampling. The research instruments were validation
questionnaires from material experts and media experts, student response questionnaires, and
pretest-posttest essay questions based on 5 Norris & Ennis critical thinking indicators. Data were
analyzed using the Shapiro-Wilk normality test, N-Gain, and Paired Sample T-Test. The results
showed that the LKPD was declared very valid with a validation percentage of material experts of
93.27% and media experts of 83.93%, and a readability test of 97.50%. Critical thinking skills
increased from an average pretest of 38.27 to a posttest of 80.05, with an N-Gain of 0.655 (moderate
category). The normality test showed that the data were normally distributed (significance 0.211 >
0.05), next a test was conducted using a Paired Sample T-Test, which showed significant results (t-
test 15.117 > t-table 1.688; p=0.000 < 0.05). Students' responses to the worksheet were very positive
(93.58%, in the very good category). Thus, the developed STEM-based worksheet is valid, practical,
and effective in improving students' critical thinking skills on the respiratory system.

Keywords: Worksheet, STEM, ADDIE, Critical Thinking, Respiratory System
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