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ABSTRAK 

Ibu dan anak adalah anggota keluarga yang rentan karena mereka melewati 

fase-fase krusial seperti kehamilan, persalinan, nifas pada ibu, serta fase tumbuh 

kembang pada anak. Oleh karena itu, asuhan komprehensif dengan pelayanan yang 

sistematis sangatlah penting. Pendekatan ini tidak hanya memastikan asuhan yang 

berkualitas, tetapi juga memungkinkan deteksi dini terhadap kemungkinan 

komplikasi yang dapat menyertai ibu dan anak.Penulisan Laporan Tugas Akhir ini 

bertujuan untuk menerapkan manajemen asuhan kebidanan secara komprehensif, 

sesuai dengan standar pelayanan kebidanan, mulai dari kehamilan, persalinan, 

nifas, hingga perawatan bayi baru lahir. 

Laporan tugas akhir ini disusun menggunakan metode studi kasus, dengan 

teknik pengumpulan data primer dan sekunder. Penelitian ini dilaksanakan di Kota 

Bandung dari bulan April hingga Mei 2025, melibatkan satu kasus ibu hamil 

G1P0A0 pada usia kehamilan 37-38 minggu, yang diikuti hingga masa nifas dan 

asuhan bayi baru lahir. Hasil pengkajian kemudian dianalisis dengan 

membandingkan kesesuaian hasil temuan dengan teori atau referensi jurnal terkini. 

Selama asuhan komprehensif ditemukan beberpa masalah yaitu klien 

mengalami ketidaknyaman fisiologis pada trimester III, terdapat laseri derajat dua 

saat persalinan, terdapat masalah kurang istirahat atau tidur pada masa nifas, 

sedangkan bayi baru lahir tidak ditemukan permasalahan atau penyulit. masalah 

tersebut dapat diatasi dengan melakukan konseling sesuai dengan kebutuhan. 

Terdapat kesenjangan selama melakukan asuhan komprehensif ,yaitu pemberian 

antibiotik pada klien pasca persalinan. Diharapkan bidan dapat meningkatkan 

kualitas dalam memberikan asuhan komprehensif. 

 

Kata kunci: Asuhan kebidanan komprehensif, laserasi derajat 2, nifas, persalinan 
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ABSTRACT 

Mothers and children are vulnerable family members because they go through 

crucial phases such as pregnancy, childbirth, postpartum in the mother, and the 

growth and development phase in the child. Therefore, comprehensive care with 

systematic services is very important. This approach not only ensures quality care 

but also allows early detection of potential complications that may accompany the 

mother and child. The writing of this Final Assignment Report aims to implement 

comprehensive midwifery care management, in accordance with midwifery service 

standards, starting from pregnancy, childbirth, postpartum, to newborn care. 

This final project report was compiled using a case study method, utilizing 

primary and secondary data collection techniques. This research was conducted in 

Bandung City from April to May 2025, involving one case of a G1P0A0 pregnant 

woman at 37-38 weeks of gestation, who was followed through the postpartum 

period and newborn care. The study results were then analyzed by comparing the 

findings with current theories and journal references 

During comprehensive care, several issues were discovered: the client 

experienced physiological discomfort in the third trimester, second-degree 

lacerations during labor, and problems with rest or sleep during the postpartum 

period. However, the newborn had no problems or complications. These issues were 

addressed through counseling as needed. There were gaps in comprehensive care, 

including the administration of antibiotics to clients after delivery. Midwives are 

expected to improve the quality of comprehensive care. 

 

Keywords: Comprehensive midwifery care. second-degree laceration, postpartum, 

delivery 
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