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ABSTRAK

Asuhan Kebidanan Komprehensif diartikan sebagai asuhan yang diberikan secara
menyeluruh pada ibu dimulai saat hamil,bersalin,nifas,bayi baru lahir hingga dengan
penentuaan alat kontrasepsi. Asuhan tersebut memiliki tujuan yaitu turunnya angka kematian
ibu (AKI) dan angka kematian bayi (AKB) sehingga meningkatkannya derajarat Kesehatan ibu
dan bayi yang dilakukan dengan cara mengupayakan asuhan yang menyeluruh bagi ibu dan
bayi (Amelliana,Khoeroh and Mulpiha, 2024).

Menurut Data Survey Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDKI) angka kematian ibu
(AKI) dan angka kematian bayi (AKB) pada tahun 2022 tercatat sebanyak 4.005 orang,
sementara angka kematian bayi mencapai 20.882 orang. Namun, pada tahun 2023 angka
kematian ibu meningkat menjadi 4.129 orang, dan angka kematian bayi juga mengalami
peningkatan signifikan menjadi 29.945 orang,. Peningkatan ini menunjukkan adanya tantangan
besar dalam system Kesehatan Indonesia, meskipun berbagai program di terapkan untuk
mengurangi angka kematian ibu dan anak. Indonesia menjadi peringkat 3 besar dengan AKI
dan AKB terbanyak di ASEAN (kemenkes RI 2024).

Di Provinsi Jawa Barat pada tahun 2023 angka kematian ibu tercatat sebanyak 147/1000
kelahiran hidup, dengan target penurunan AKI 80-84% dari 1000 kelahiran hidup. sedangkan
angka kematian bayi (AKB) di jawabarat tahun 2023 tercatat 13,56/1000 kelahiran hidup
menurun signifikan dari 26/1000 kelahiran hidup selama satu dekade terakhir dan angka ini
lebih rendah dari AKB rata rata nasional (Data Statistik Indonesia, 2024)

Menurut sarwono (2008), penyebab kematian ibu adalah perdarahan obstetric (24,8%),
infeksi (12,9%), eklampsi (12,9%), distosia (6,9%), abortus tidak aman (12,9%) dan sebab
sebab lainnya (7,9%). Perdarahan obstetrik yang sampai menyebabkan kematian ibu terdiri
dari, solusio plasenta, robekan jalan lahir termaksud rupture uteri, atonia uteri dan rest plasenta.

Tujuan penulisan laporan tugas akhir ini adalah untuk melakukan asuhan kebidanan
komprehensif dan pendokumentasian SOAP pada Ny. N usia 30 tahun P2A0 dengan
perdarahan sisa plasenta di PMB Bd lyam Siti Purnama, S.Keb dikecamatan ujung berung kota
bandung.

Kata Kunci : Asuhan kebidanan komprehensif, kematian ibu dan bayi, rest plasenta, perdarahan
post partum



Abstract

Comprehensive Midwifery Care is a holistic service provided to mothers starting from
pregnancy, childbirth, postpartum, newborn care, and continuing through to the selection of
contraceptive methods. The main objective of this care is to reduce maternal mortality (MMR)
and infant mortality rates (IMR) by improving the health status of both mother and baby.
According to the 2022 Indonesian Demographic and Health Survey (IDHS), the MMR reached
4,005 deaths and the IMR 20,882 deaths. In 2023, these numbers increased to 4,129 and 29,945
respectively, placing Indonesia among the top three ASEAN countries with the highest rates.
In West Java, the MMR in 2023 was 147 per 1,000 live births, while the IMR was 13.56 per
1,000 live births, showing a significant decline from the past decade. The leading causes of
maternal death include obstetric hemorrhage, infection, eclampsia, and unsafe abortion. This
final report aims to present comprehensive midwifery care and SOAP documentation for Mrs.
N, a 30-year-old woman, P2A0, who experienced postpartum hemorrhage due to retained
placenta. The care was conducted at PMB Midwife lyam Siti Purnama, S.Keb, in Ujung
Berung, Bandung. Six hours postpartum, the patient reported dizziness and weakness, followed
by bleeding. The midwife performed an exploration and applied a vaginal tampon, resulting in
clinical improvement. This case highlights the importance of timely and appropriate midwifery
intervention to prevent maternal complications.

Keywords: Comprehensive Midwifery Care, Maternal Mortality, Infant Mortality, Retained
Placenta, Postpartum Hemorrhage
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