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LAMPIRAN 

 
Asuihan Keibidanan Keihamilan 

1. Dokuimeintasi Asuihan Keibidanan Keihamilan kei- 1 

 

 

No. Meidreic 07492 

Tanggal Peingkajian : Seinin 28 April 2025 

Waktui Peingkajian : 17.50 WIB 

Teimpat Peingkajian : TPMB Mitha Nuir Rianty 

Nama Peingkaji : Adeilia Nuirazizah 

 

I. SUIBYEIKTIF 

A. ANAMNEISA 

Ideintitas 
 

 Ibui Suiami 

Nama Ny.S Tn.A 

UImuir 38 Th 39 Th 

Agama Islam Islam 

Peindidikan SI SI 

Peikeirjaan Guirui Guirui 

Suikui Bangsa Suinda Suinda 

Golongan Darah A B 

Alamat Ciganitri 5/2  

No.Teilp/Hp 082130534429  

Keiluihan UItama : Ibui meieinyatakan nyeiri peiruit bagian bawah 

 

B. RIWAYAT OBSTEITRI 

1. Riwayat keihamilan seikarang 

- G3P2A0 

- HPHT 02/08/2024 
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- TP 09/05/2025 Gravida 37 minggui 

- Kapan meirasakan geirakan janin : > 16 minggui 

- Peirgeirakan dirasakan dalam 24 jam teirakhir : < 10 x 

- Tanda – tanda bahaya /peinyuilit : Tidak ada 

- Obat yang dikonsuimsi : Vit kal , 

Tableit FEI,Vit C,Vit D. 

- Keikhawatiran – keikhawatiran khuisuis : Tidak ada 
 

 

 

2. Riwayat Keihamilan Peirsalinan dan Nifas yang lalui : 
 

No Hamil Partuis Oleih H/M BB/PB Peinyuilit Normal 

/Oprasi 

1 2014 Bidan H 3.000 T.a.k Normal 

2 2016 Bidan H 3.000 t.a.k Normal 

3 Hamil ini      

       

 

 

3. Imuinisasi 

Ibui meingatakan suidah leingkap,jadi pada saat keihamilan seikarang ibui 

tidak di Imuinisasi TT 

TT1 04 Meii 2012 TT2 04 Juini 2012 

TT3 04 Deis 2012 TT4 04 Deis 2013 

TT5 04 Deis 2014 

 

C. RIWAYAT KEISEIHATAN/PEINYAKIT YANG 

DIDEIRITA SEIKARANG DAN DUILUI 

1. Peinyakit yang peirnah dideirita : Tidak ada 

2. Peinyakit keituiruinan : Tidak ada 

3. Tindakan oprasi yang peirnah dideirita : Tidak ada 

4. Aleirgi teirhadap obat-obatan : Tidak ada 

5. Lain -lain : Tidak ada 

D. DATA PSIKOSOSIAL DAN SPIRITUIAL 
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1.   Keadaan Ibu : Baik 

2. Reispon ibui teirhadap keihamilannya : Baik 

3. Duikuingan suiami / Keiluiarga : 

Meinduikuing,seiring meingantarkan ibui uintuik peimeiriksaan 

keihamilan 

4. Peingambil Keipuituisan dan Keiluiarga : Suiami 

5. Reincana Teimpat Dan peinolong meilahirkan : Bidan 

6. Statuis Peirkawinan : Meinikah 

UIsia pada waktui meinikah : 25 Tahuin 

Beirapa kali meinikah : 1x Meinikah 

7. Statuis gizi,keibiasaan.pola makan :Baik,ibui suika 

meingkonsuimsi makan deingan karbohidrat,proteiin,seirat dan 

nabati 

8. Pola hiduip seihat : ibui suika 

meilakuikan olah raga jalan santai seilama 30 mnt,meingkonsuimsi 

makanan yang beirgizi 

9. Riwayat KB : KB IUID seilama 8 

Th 

10. Beiban Keirja keigiatan seihari -hari : Ibui meingatakan 

meirasakan capeik meinguiruis IRT, tapi suika ringan deingan bantuian 

dari suiaminya dan Meingajar di seikolah Ra dari jam 08-00 – 10.00 

WIB 
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No Pola Aktifitas Seibeiluim Hamil Seiwaktui Hamil Keiteirangan 

1 Nuitrisi 

 Makan 

- Freikuieinsi 

- Jeinis 

 

 

 

- Porsi 

 

 Minuim 

- Jeinis 

 

 

3x/ Hari 

Nasi,sayuiran, 

daging, 

teilor dll 

1 porsi 

 

 

 

Air 

Puitih,teih 

manis 

 

 

3x/hari 

Nasi,sayuiran, 

ikan, 

daging,teilor dll 

½ porsi 

 

 

 

Air Puitih 

 

 

ibui 

meingatakan 

seiteilah hamil 

makan peir 

porsinya kuirang 

tapi seiring 

 - Juimlah 8 geilas air puitih 

dan 1 geilas teih 

manis di pagi 

hari 

11 geilas  

2 EIliminasi 

 BAB 

- Freikuieinsi 

- Konsisteinsi 

- Warna 

 BAK 

- Freikuieinsi 

- Warna 

 

 

1x/hari 

Leimbeik 

Keikuiningan 

 

6 x / hari 

Keikuiningan 

 

 

1x /hari 

Leimbeik 

Keikuiningan 

 

8 x / hari 

Jeirnih 

 

3 Pola istirahat/tiduir 

- Tiduir siang 

- Tiduir 

malam 

 

½ jam 

7 jam 

 

1 jam 

8 jam 
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4 Pola Hiduip 

- Peirokok 

- Alkohol 

- NAPZA 

 

Tidak 

Tidak 

Tidak 

 

Tidak 

Tidak 

Tidak 

 

5 Olah Raga 

- Jeinis 

- Lama 

- Freikuieinsi 

 

Jalan santai 

30 meinit 

1x / hari 

 

Jalan santai 

30 meinit 

1x / hari 

 

6 Huib Seiksuial 

- Freikuieinsi 

- Keiluihan 

3x / minggui 

Tidak ada 

2x / minggui 

Tidak ada 

Seiteilah 

hamil 

trimeisteir II 

7 Peirsonal Hygieinei 

- Mandi 

- Gosok Gigi 

- Vuilva 

Hygieine 

I 

 

2x / hari 

2x / hari 

Ibui 

seilalui 

meimbeirsihkan, 

 

2x / hari 

2x / hari 

Beirsih 

meimbeirsihkan, 

 

Pagi dan Siang 

Seitiap mandi 

 

II. OBYEIKTIF 

A. Keiadaan UImuim 

- Keisadaran : Compos meintis 

- Keiadaan EImosi : Baik 

- Tanda – tanda Vital 

- Teikanan darah : 100/70 MmHg 

- Nadi : 80 x / meinit 

- Suihui : 36,1 C 

- Reispirasi : 20 x / meinit 

B. Antropomeitri 

- TB : 154 cm 

- BB Seibeiluim hamil : 46 kg 

- BB Seikarang : 52 kg 

- LILA : 23 cm 
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C. Peimeiriksaan Fisik 

1. Keipala 

a. Muika : Beirsih Tidak ada Cloasma Tidak ada Oeideima 

dan tidak puicat 
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b. Mata : Keibeirsihan : Beirsih tidak ada kotoran mata 

Konjuingtiva : Meirah muida 

Skleira : Puitih 

Keilainan : T.a.k 

c. Muiluit : Beirsih tidak ada jamuir di lidah dan tidak ada 

stomatitis,tidak ada labiaschisis dan tidak ada palatoschisis 

Bibir : Simeitris 

Warna : Meirah muida 

Keilainan : T.a.k ( tidak ada Labioschisis dan 

palatoschisis ) 

d. Guisi : Keibeirsihan : Beirsih tidak ada stomatitis 

Warna : Keimeirahan 

Peirdarahan : Tidak ada 

e. Gigi : Keibeirsihan : Beirsih tidak ada kotoran 

Carieis : Tidak ada 

Beirluibang : Tidak ada 

2. Leiheir 

- KGB : Tidak ada peimbeisaran 

- Veina Juiguilaris : Tidak ada peiningkatan 

- Keileinjar Tiroid : Tidak ada peimbeisaran 

3. Dada 

a. Payuidara 

- Keibeirsiahan : Beirsih tidak ada kotoran 

- Beintuik : Simeitris 

- Papila Mamaei : Meinonjol ( kanan dan kliri ) 

- Areiola Mamaei : Meinghitam ( kanan dan kiri) 

- Colostruim : Ada seidikit 

- Reitraksi / Dimplong : Tidak ada 

- Beinjolan : Tidak ada 

4. Abdomeint 

- Keibirsihan : Beirsih tidak ada kotoran 

- Striaei / Lineia : Lineia Nigra 
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- Luika Oprasi SC : Tidak ada 

- Tfui Meinuiruit MC Donalt : 28 cm 

- TBBJ :(Tfui-N) x 155 = (28-11)x155 

=17 x 155 

= 2.635 gram 

- Leiopold I : Di peiruit bagian atas ibui 

teiraba builat,luinak tidak meileinting (Bokong ), 

- Leiopold II : Di peiruit bagiaan kiri ibui 

Teiraba panjang keiras seipeirti papan (puingguing ), Di 

peiruit bagiaan kanan ibui teiraba bagian – bagian keicil ( 

eikstreimitas janin ) 

- Leiopold III :Di peiruit bagiaan bawah ibui 

teiraba builat, keiras ,meileinting (Keipala ) suidah masuik PAP 

(Pintiui Atas pangguil ) 

- Leiopold IV : Diveirgein Hodgei II 

- BJA : 160 x /mnt.Reiguileir 

- Puictuim Max : Puiki 1/3 bagian peiruit kiri 

5. EIkstreimitas 

a. Atas 

- Oeideima : Tidak ada Peimbeingkakan 

- UIjuing kuikui : Beirsih keimeirahan dan tidak puicat 

b. Bawah 

- Oeideima : Tidak ada peimbeingkakan 

- UIjuing kuikui : Beirsih keimeirahan tidak puicat 

- Reifleik Pateilla : +/+ 

6. Geineitalia 

- Keibeirsihan : Beirsih tidak ada kotoran tidak ada 

keipuitihan tidak teirciuim baui 

- Labia Mayora : T.a.k labia mayora meinuituipi labia minora 

- Labia Minora : T.a.k 

- UIreitra : T.a.k 

- Peimbuiluih Skeina meingeiluiarkan darah / nanah : Tidak ada 

Vuilva /Vagina 

- Keibeirsihan : Beirsih tidak ada 
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- kotoran,tidak ada keipuitihan, tidak beirbaui 

- Luika / Teikuik : Tidak ada 

- Variceis : Tidak ada 

- Cairan/Seicreit : Tidak ada 

- Oeideima : Tidak ada 

- Kondiloma : Tidak ada 

- Peimbeisaran Keileinjar artolin  : Tidak ada 

- Anuis : Haeimoroid : Tidak ada 

D. Data Peinuinjang 

a. LAB : Tanggal ( 08 / 04 / 2025 ) 

Triplei EIliminasi 

- HIV : Non Reiaktif 

- SIFILIS : Non Reiaktif 

- HBSAG : Non Reiaktif 

- HB : 10,5 mg / dl 

b. UISG : 

- Tanggal 31 Januiari 2025 Oleih Dokteir Hasilnya Normal 

- Tanggal 08 April 2025 Oleih Doteir Hasil nya Normal 

Oleih Dokteir Hasil normal 

- UIrinei : Tanggal ( 08/04/2025) 

- Proteiin : Neigatif 

- Gluikosa UIrinei : Neigatif 

- Guiladarah seiwaktui : 124 m / dl 

 

 

III. ASSEISMEINT/ ANALISIS 

Diagnosa : G3P2A0 Gravida 37 minggui deingan Aneimia 

Ringan 

Masalah : Aneimia Ringan 

Keibuituihan : Meinganjuirkan Ibui uintuik meingonsuimsi zat beisi 

dan tinggi proteiin ( daging -- dagingan, Buiah – 

buiahan,teilor, sayuiran,biji – bijian). 

Masalah Poteinsial : Aneimia beirat,BBLR,IUIGR,Peirdarahan 

Tindakan seigeira : Tidak ada 
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IV. PLANNING / PEIREINCANAAN 

1) Meimbeiritahui ibui hasil peimeiriksaan 

EIv : Ibui meingeirti hasil dari peimeiriksaan 

- Teikanan darah : 100/70 MmHg 

- Nadi : 80 x / meinit 

- Suihui : 36,1 C 

- Reispirasi : 20 x / meinit 

2) Meinyarankan ibui uintuik seinam ibui hamil agar meinguirangi 

sakit Trimeisteir III ( EIv : Ibui akan meilakuikan seinam teirseibuit ) 

3) Meinyarankan Ibui uintuik jalan kaki minimal 30 meinit/hari ( EIv 

: Ibui akan meilakuikan saran yang disampaikan ) 

4) Meinyarankan uintuik beirhuibuingan seiksuial agar meirangsang 

kontraksi ( EIv : Ibui akan meilakuikan saran yang disampaikan) 

5) Meimbeiritahui ibui peirsiapan Ibui dan peirleingkapan ibui 

beirsalin,seipeirti pakaian ganti ibui seiteilah beirsalin,peirneil 

meimbawa 5,bajui bayi,popok bayi dan lain- lain. ( EIv : Ibui 

meingeirti apa aja yang haruis disiapkan ) 

6) Meilakuikan konseiling teintang nuitrisi gizi ( EIv : Ibui 

meingeirti teirhadap konseiling nuitrisi gizi ) 

7) Meilakuikan konseiling pada ibui teintang meinguirangi minuim teih 

( EIv : Ibui meinhgeirti stop uintuik meiminuim thei ) 

8) Meinganjuirkan ibui uintuik istirahat yang cuikuip dan meinguirangi 

aktifitas yang beirleibihan ataui beirat ( EIv: Ibui meingeirti akan 

leibih banyak beiristirahat ) 

9) Meinganjuirkan ibui uintuik meingonsuimsi zat beisi dan tinggi 

proteiin,daging -- dagingan,Ati ayam,ati sapi,dauin singkong, Buiah 

– buiahan,seipeirti buiah bit,teilor, sayuiran,biji – bijian.( EIv : Ibui 

meingeirti teirhadap konseiling yang di beirikan) 

10) Meimbeiri Tableit FEI deingan dosis 3 x 1 / hari ( EIv : Ibui meingeirti ) 

11) Meimbeirikan ibui vitamin tambahan seipeirti Vit C 2 x 1 / hari( EIv 

: Ibui meingeirti uintuik meiminuim seisuiai peirintah ) 

12) Meimbeirikan ibui vitamin tambahan seipeirti Vit D 2 x 1 / hari( EIv 

: Ibui meingeirti uintuik meiminuim seisuiai peirintah ) 

13) Meinganjuirkan Kontrol UIlang 1 mgg keideipan,tapi jikalaui si ibui 



161  

nya ada keiluihan adanya tanda geijala peirsalinan langsuing di 

peiriksakan ( EIv : Ibui meimahami teintang control 

peimeiriksaan,jika ada keiluihan seigeira di konsuilkan) 
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Dokuimeintasi Asuihan Keibidan Peirsalinan 

 

No. Meidreic 07492 

Tanggal Peingkajian : Minggui,04 Meii 2025 

Waktui Peingkajian : 00.56 WIB 

Teimpat Peingkajian : TPMB Mitha Nuir Rianty 

Nama Peingkaji : Adeilia Nuirazizah 

 

I. SUIBYEIKTIF 

A. ANAMNEISA 

Ideintitas 
 

 Ibui Suiami 

Nama Ny.S Tn.A 

UImuir 38 Th 39 Th 

Agama Islam Islam 

Peindidikan SI SI 

Peikeirjaan Guirui Guirui 

Suikui Bangsa Suinda Suinda 

Golongan Darah A B 

Alamat Ciganitri 5/2  

No.Teilp/Hp 082130534429  

I. Riwayat Keihamilan seikaranga 

a. Keiluihan UItama : Ibui meingatakan muileis – muileis keiluiar air-air 

b. Riwayat Haid 

- Meinarchei : 13 Tahuin 

- Sikluis Haid : 27 hari 

- Lamanya : 7 hari 

- Banyaknya : 3 x ganti peimbaluit 

- Hp Teist : + 

- Taksiran Partuis : 09/05/2025 
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- HPHT : 02/08/2024 

c. Geirakan Janin 

- Geirakan janin peirtama : 16 minggui 

- Geirakan dirasakan seikarang : Seiring ( 2x 10 /35”42”) 

d. Imuinisasi 

TT1 04 Meii 2012 TT2 04 Juini 2012 

TT3 04 Deis 2012 TT4 04 Deis 2013 

TT5 04 Deis 2014 

 

 

II. Peimeiriksaan Keihamilan 

- Trimeisteir I : 1 kali di TPMB Tanggal ( 21 seipteimbeir 2024 ) 

- Trimeisteir II : 2 kali di TPMB Tanggal (22 / Deis / 24 , 31 / Jan / 

25) 

- Trimeisteir III : 4 kali di TPMB Tanggal ( 28 Feib 25, 8 April 25,28 

april 25 dan 03 Meii 2025 ) 

 

 

III. Riwayat Keihamilan,Peirsalinan dan nifas yang lalui 

 

No Waktui 

Peirsalinan 

UIsia 

Keihamilan 

Jeinis 

peirsalinan 

Peinolong Peinyuilit Keiadaan 

Nifas 

Anak Keilainan 

1 2014 38 minggui Spontan Bidan Tidak 

ada 

Baik laki- laki 

3000 gram 

T.a.k 

2 2016 38 minggui Spontan Bidan Tidak 

ada 

Baik Peireimpuian 

3000 gram 

T.a.k 

3 Hamil ini        

 

IV. Aktivitas Seihari-Hari 

a. Nuitrisi dan Hidrasi 

- Teirakhir makan : Tidak ada 

- Jeinis makan : Tidak ada 

- Aleirgi makanan : Tidak ada 

- Trakhir minuim : Tidak ada 
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b. Istirahat dan tiduir 

- Malam : 1 jam 

- Siang : 8 jam 

c. Peirsonal Hygieinei 

- Keibeirsihan : Beirsih 

- Mandi : 2x/hari 

- Gosok gigi : 2x/hari 

d. EIliminasi 

- BAB Teirakhir : 2 hari yang lalui 

- Keiluihan : Tidak ada 

- BAK teirakhir : 23.00 WIB 

- Keiluihan : T.a.k 

e. Huib Seiksuial 

- Kap Huib Seiksuial Teirakhir : Keimarin 

- Keiluihan : Tidak ada keiluihan 

 

V. Riwayat keiseihatan 

1. Diabeiteis Meilituis : Tidak ada 

2. Hypeirteinsi : Tidak ada 

3. Asma : Tidak ada 

4. Jantuing : Tidak ada 

5. Heipatitis : Tidak ada 

6. Tuibeircolosis : Tidak ada 

7. Lain-Lain : Tidak ada 

VI. Riwayat Kontraseipsi 

1. Jeinis : IUID 

2. Lamanya : 8 Tahuin 

3. Alasan dibuika : Program keihamilan 

VII. Riwayat Psikososial dan Spirituial 

1. Duikuingan Keiluiarga : Meinduikuing 

2. Peiwngambilan Keipuituisan : Suiami 

3. Anak ini direincanakan/tidak : Direincanakan 
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4. Meinjalankan ibadah : Normal 

VIII. Keigawat Daruiratan 

1. Transportasi : Milik Pribadi 

2. Biaya : Tidak ada 

3. Donor darah dan gol darah : Beiluim peirnah didonorkan / 

A 

II. OBYEIKTIF 

1. Keiadaan UImuim : Baik 

Keisadaran : Compos Meintis 

2. Tanda – TandaVital 

- Teikanan darah : 120/80 MmHg 

- Nadi : 82 x / meinit 

- Suihui : 36,2 C 

- Reispirasi : 22x / meinit 

 

3. Peimeiriksaan Fisik 

a. Mata 

- Konjuingtiva : Meirah muida,beirsih tidak ada 

keilainan 

- Skleira : Beirsih Puitih 

- Keilainan : T.a.k 

b. Muiluit dan Gigi 

- Keibeirsihan : Beirsih 

- Lidah : Keimeirahan 

- Gigi : T.a.k 

- Guisi : T.a.k 

c. Leiheir 

- KGB : Tidak ada peimbeisaran 

- Veina Juiguilaris : Tidak ada peiningkatan 

- Keileinjar Tiroid : Tidak ada peimbeisaran 

d. Dada 

- Jantuing : Normal 80 x / meinit 
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- Irama : Reiguileir 

- Parui – Parui : T.a.k 

e. Payuidara 

- Keibeirsihan : Beirsih 

- Beintuik : Simeitris 

- Puitting suisui : Meinonjol 

- Kolostruim : Ada seidikit 

- Beinjolan : Tidak ada 

f. Abdomeint 

- Luika Oprasi SC : Tidak ada 

- Tfui Meinuiruit MC Donalt : 28 cm 

- TBBJ : (Tfui-N) x 155 = (28-11)x155 

=17 x 155 

= 2.635 gram 

- Leiopold I : Di peiruit bagian atas ibui 

teiraba builat,luinak tidak meileinting (Bokong ), 

- Leiopold II : Di peiruit bagiaan kiri ibui 

Teiraba panjang keiras seipeirti papan ( puingguing ), Di 

peiruit bagiaan kanan ibui teiraba bagian – bagian keicil ( 

eikstreimitas janin ) 

- Leiopold III :Di peiruit bagiaan bawah ibui 

teiraba builat, keiras ,meileinting (Keipala ) suidah masuik 

PAP (Pintiui Atas pangguil ) 

Leiopold IV : Diveirgein Hodgei II 

- His : Ada 

- Inteinsitas /Keikuiatan :Kuiat 

- Lama His : 35 “ 42” 

- Freikuieinsi : 2x10’ 

- DJJ : 139 x/ meinit 

g. EIkstreimitas Atas 

- Oeideima : Tidak ada 

h. EIkstreimitas Bawah 
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- Oeideima : Tidak ada 

- Variceis : Tidak ada 

- Reifleix Pateilla : +/+ 

i. Geinitalia 

- Variceis : Tidak ada 

- Oeideima : Tidak ada 

- Hygieinei : Beirsih 

- Lain-Lain : T.a.k 

j. Anuis 

- Haeimoroid : Tidak ada 

4. Peimeiriksaan dalam 

- Vuilva / Vagina : T.a.k 

- Portio : Teibal kakui Posisi : Reitro 

- Peimbuikaan Seirviks :1 cm 

- Keiadaan Keituiban : UItuih 

- Preiseintasi : Keipala 

- Molleigei 0 

- Bagian lain yang teiraba : Tidak ada 

- Tuiruinnya bagian teireindah : Hodgei II 

5. Data Peinuinjang 

1. Darah 

- HB : 10,5 mg / dl Tanggal (08 April 2025 ) di 

Bidan 

- Gol. Dar : A 

2. UIrinei 

- Gluikosa : Neigatif ( 28/02/2025) 

- Proteiin : Neigatif ( 28/02/2025) 

 

III. ASSEISMEINT /ANALISIS 

- Diagnosa : G3P2A1 Partuirieint Ateirm kala 1 fasei latein 

deingan Aneimia Ringan 

- Masalah : Aneimia Ringan 
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- Keibuituihan : Nuitrisi,EIliminasi dan Peirsiapan peirsalinan 

- Masalah Poteinsial : Aneimia beirat, BBLR 

- Tindakan seigeira : 

 

IV. PLEINNING 

/PEIREINCANAAN KALA I 

- Meimbeiritahui Ibui hasil peimeiriksaan ( EIv : Ibui meingeirti hasil 

dari peimeiriksaa) 

- Meinyiapkan peiralatan bayi dan Ibui ( EIv : Keiluiarga suidah meinyiapkan ) 

- Meimbeiri keicuikuipan hidrasi ( EIv : Meimbeirikan air minuim ) 

- Inform Conseint 

- Puikuil : 00.56 DJJ 139 x / m,His 2x10’/35”42” 

- Puikuil : 01.56 DJJ 148 x / m,His 2x10’/35”38” 

- Puikuil : 02.56 DJJ 152 x / m,His 3x10’/30”38”30” 

- Puikuil : 05.40 DJJ 155 x / m,His 3x10’/45”34”21” v/v tak,Peimbuikaan 2 

cm,,Portio teibal luinak , peirs keipala,Peinuiruinan Hodgei II,Meinganjuirkan 

ibui jalan jalan ataui maui puilang duilui agar rasa nyaman teirpeinuihi ( Ibui 

meinolaknya) 

- Puikuil : 06.30 DJJ 133 x / m,His 3x10’/35”42”40” 

- Puikuil : 08.25 DJJ 157 x a/ m,His 3x10’/57”48”52”,Keiluiar air-air banyak 

lakmuis +,v/v tak, peimbuikaan 6 cm,keit +,Portio teibal luinak , peirs 

keipala,Peinuiruinan Hodgei II 

 

KALA II ( puikuil 08.30 WIB) 

I. SUIBJEIKTIF : Ibui meingatakan muileis seimakin kuiat dan 

ingin meingeidan 

II. OBJEIKTIF : 

- Kui : Baik - Peimbuikaan  : 10 cm 

- Keis : Compos Meintis - v/v :tak 

- TD : 110/ 8b MmHg - DJJ : 157 x / m 

- N : 82 x /m - His :3x10’/58”52”59” 

- R : 22 x / m - Portio: Teibal luinak 
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- Hodgei : IV 

III. ASSEISMEINT : G3P2A1 Partuirieint ateirm kala II 

IV. PLANNING : 

1) Meimastikan tanda dan geijala kal II (eiv: Teiraba ada dorongan 

meineiran, teikanan pada anuis, peirineiuim meinonjol) 

2) Meimposisikan ibui seinyaman muingkin ( eiv:Posisi nyaman 

dorso reicombeint) 

3) Meimbeirikan Asuihan sayang Ibui (eiv:Meimbeiri minuim pada ibui) 

4) Meingajarkan Ibui car meineiran yang beinar (eiv:Ibui meineiran dipeiruit) 

5) Meimimpin Ibui meingeidan saat ada His( eiv : Bayi lahir spontan 

puikuil 08.39 WIB langsuing meinangis kuiat,kuilit 

keimeirahan,geirak aktif,jk,Laki – laki,BB : 2440 gram Pb : 47 

cm) 

 

KALA III ( puikuil 08.40 WIB) 

I. SUIBJEIKTIF : Ibui meirasakan seinang saat bayinya 

lahir,namuin ibui masih meirasa muileis dan meinuinggui plaseinta 

lahir. 

II. OBJEIKTIF : 
 

- Kui : Baik - N : 82x/m 

- Keis : Compos Meintis - R :20 x / m 

- TD : 110/ 8b MmHg - TFUI : 2 jari dibawah puisat 

- Konuit : keiras - Peindarahan  : 250 ml 

III. ASSEISMEINT : P3A0 Kala III 

IV. PLPANNING : 

1) Meingeiringkan bayi deingan kain keiring ( EIv : Bayi 

dikeiringkan dan dibeirsihkan,meilakuikan rangsangan taktil ) 

2) Meingeiklam tali puisat ( EIv : di kleim 3 jari dari puisat ) 

3) Meimeiriksa adanya janin kei 2 ( EIv : janin tuinggal ) 

4) Meimotong tali puisat ( EIv : meimotong deipan klam ) 

5) Meinyuintikan oxy ( EIv : Meinyuintikan di paha kanan 1/3 

sias.puikuil 08.40 ) 

6) Meimastikan tanda-tanda peileipasan plaseinta ( EIv:Teirdapat 

seimbuiran darah,tali puisat meimanjang,peiruit globuilar ) 



170  

7) Meilakuikan PTT dan dorsokranial ( EIv : Teilah dilakuikan) 

8) Meilakuikan manajeiman aktif kala III ( EIv : Plaseinta lahir 

puikuil 08.44 WIB ) 

9) Meingeiceik robeikan dan peindarahan ( EIv : Tidak 

ada robeikan,peindarahan normal) 

 

KALA IV ( puikuil 08.48 WIB) 

 

I. SUIBJEIKTIF : Ibui meingatakan seinang atas keilahiran 

anaknya, teitapi masih teirasa leimas 

II. OBJEIKTIF : 

- Kui : Baik - N : 83x/m 

- Keis : Compos Meintis - R :20 x / m 

- S : 36,2 C - Laseirasi : Tidak ada 

- TD : 110/ 8b MmHg - TFUI : 2 jari dibawah puisat 

- Konuit : keiras - Peindarahan  : 250 ml 

 

 

III. ASSEISMEINT : P3A0 kala IV 

IV. PLANNING : 

1) Meingajarkan ibui cara masasei uiteiruis ( EIv :Ibui meilakuikannya ) 

2) Meilakuikan Obs kala IV ( EIv : Didapatkan dalam batas normal ) 

3) Meingeivaluiasi juimlah peindarahan ( EIv : 250 cc) 

4) Meimbeirsihkan jalan lahir dan teimpat tiduir ibui ( EIv : 

meimbuiang alat beikas pakai dan ibui nyaman ) 

5) Peimeinuihan nuitrisi dan hidrasi ( EIv : Ibui dikasih makan ) 

6) Meilakuikan informeid conseint akan dilakuikan peinguikuiran, 

peimbeirian saleip mata, dan vitamin pada bayi ( EIvaluiasi : BB 

2440 gram, PB 47 cm, LK 32 cm, LD 30 cm, bayi teilah dibeirikan 

saleip mata antibiotic oxyteitracyclinei 1%, dan suintikan vitamin 

K1 phytomeinadion 1 mg) 

7)  Meimbeirikan , amoxicillin 500mg 3x1, , tableit Fei 60mg 3x1 pada 

ibui uintuik seigeira dikonsuimsi seitalah masuik makanan, dan 
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meimbeiritahui jarak meiminuim obat. ( EIvaluiasi : Ibui suidah 

meimakan nasi dan obat suidah diminuim) 

8) Meimbeiritahui suiami uintuik meindampingi ibui jika ingin BAK 

ataui bangkit dari teimpat tiduir ( EIvaluiasi : Suiami meingeirti dan 

akan meindampingi ibui ) 

9) Meimbeiritahui cara ceibok dari deipan kei beilakang deingan 

meingguinakan air biasa dan dikeiringkan meingguinakan handuik 

beirsih. ( EIvaluiasi : Ibui paham dan akan meilakuikan seisuiai 

anjuiran bidan ) 

10) Meilakuikan peimantauian kala IV seicara beirkala seilama 2 jam. 1 

jam peirtama seitiap 15 meinit, dan 1 jam keiduia seitiap 30 meinit. ( 

EIvaluiasi : Suidah dicantuinkan dalam leimbar patograf ) 
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Dokuimeintasi Asuihan Keibidan Masa Nifas 

1. Dokuimeintasi postpartuim 6 jam 

 

No. Meidreic 07492 

Tanggal Peingkajian : Minggui,04 Meii 2025 

Teimpat Peingkajian : TPMB Mitha Nuir Rianty 

Nama Peingkaji : Adeilia Nuirazizah 

Waktui Peingkajian : 6 jam post partuim 
 

 

I. SUIBYEIKTIF 

A. ANAMNEISA 

Ideintitas 
 

 Ibui Suiami 

Nama Ny.S Tn.A 

UImuir 38 Th 39 Th 

Agama Islam Islam 

Peindidikan SI SI 

Peikeirjaan Guirui Guirui 

Suikui Bangsa Suinda Suinda 

Golongan Darah A B 

Alamat Ciganitri 5/2  

   

No.Teilp/Hp 082130534429  

 

 

Keiluihan uitama : Ibui meingatakan masih peirih dibagian jalan lahir 

 

B. RIWAYAT KEISEIHATAN 

Riwayat peirsalinan dan keilahiran 

- Meilahirkan anak kei 3 uimuir keihamilan 38 Minggui 
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- Teimpat meilahirkan TPMB tanggal dan tahuin 

meilahirkan 04/05/2025 puikuil 08.39 WIB 

- Jeinis keilamin laki – laki BB 2440 gram PB 47 cm,keiadaan bayi 

baik 

- Peinolong peirsalinan Bidan jeinis peirsalinan Spontan normal 

- Komplikasi seilama keihamilan dan peirsalinan tidak ada 

 

C. DATA PSIKOSOSIAL DAN SPRITUIAL 

1. Reispon ibui teirhadap bayinya baik 

2. Duikuingan suiami / keiluiarga meinduikuing 

3. Keigiatan spirituial normal 

D. DATA AKTIFITAS SEIHARI – HARI 

1. Pola makan : 

Freikuieinsi : 1x /hari,porsi 1 porsi 

Jeinis : Nasi sayuir,teilor dan teimpei 

Minuim : 2 geilas air puitih + 1geilas 

suisui 

2. Istirahat dan tiduir 

Tiduir siang : iya 

tiduir malam : tidak 

3. Peirsonal hygieinei 

Mandi : Barui 1 x 

Gosok gigi : Barui 1x 

Ganti peimbaluit : Barui 2x 

Vuilva hygieinei : beirsih 

 

4. Pola hiduip 

Seihat tida meirokan tidak minuim alkohol tidak NAPZA 

5. Ambuilasi dini 

Suidah bisa mandi,duiduik,jalan jalan 

6. EIliminasi 

BAB : beiluim BAB 

BAK : suidah 2 x warna keimeirahan 
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E. REINCANA MEINGGUINAKLAN KONTRASEIPSI 

- Jeinis kontraseipsi : IUID 

- Alasan : Ingin meinuinda meimiliki keituiruinan 

- Kapan : 45 hari post partuim 

- Teimpat peilayanan : TPMB.M 

 

F. MEINYUISUII 

- Freikuieinsi meinyuisuii : 1 jam seikali 

- Lamanya meinyuisuii : 5 meinit 

 

G. PEINGEITAHUIAN IBUI NIFAS MEINGEINAI TANDA – 

TANDA BAHAYA 

1. Keileilahan,suilit tiduir : Tidak ada 

2. Deimam : Tidak ada 

3. Nyeiri ataui teirasa panas waktui Bak : Tidakada 

4. Seimbeilit,heimoroid : Tidakada 

5. Sakit keipala teiruis meineiruis,nyeiri,beingkak : Tidakada 

6. Nyeiri abdomein : Tidakada 

7. Cairan vagina yang beirbaui buisuik : Tidakada 

8. Sangat sakit saat payuidara diseintuih,peimbeingkakan puitting 

yang peicah -peicah : Tidakada 

9. Keisuilitan dalam meinyuisuii : Tidakada 

10. Keiseidihan : Tidakada 

 

 

 

11. Meirasa kuirang mampui meirawat bayi : Tidakada 

12. Rabuin seinja : Tidakada 

 

 

II. DATA OBJEIKTIF 

A. PEIMEIRIKSAAN UIMUIM 

1. Keiadaan uimuim : Baik 

2. Keisadaran : Composmeintis 
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3. Keiadaan eimosional : Stabil 

4. Tanda -Tanda Vital : 

- TD :110/80 MmHg 

- Suihui : 36,1 

- Nadi : 80 x / mnt 

- RR :20 x /mnt 

B. PEIMEIRIKSAAN FISIK 

1. Muika 

Oeideima : Tidak ada 

Mata : 

- Keibeirsihan : Beirsih 

- Konjuingtiva : Meirah muida 

- Scleira : Puitih 

- Peiradangan : Tidak ada 

2. Dada 

Payuidara 

- Keibeirsihan : Beirsih 

- Beintuik : Simeitris 

- Puitting suisui : Meinonjol 

- Beinjolan : Tidak ada 

- Peingeiluiaran kolostruim : Ada seidikit 

- Peimbeisaran : Peimbeisaran voluimei suisui 

3. Abdomeint 

- Luika beikas oprasi : Tidak ada 

- Tanda Infeiksi : Beirsih Tidak ada 

- Tinggi Fuiduis uiteiruis : 2 jari dibawah puisat 

- Kontraksi UIteiri : Keiras 

- Massa : Tidak ada 

- Konsisteinsi otot peiruit : Kuiat 

- Kanduing keimih : Kosong 

4. EIkstreimitas 

- Oeideima : Tidak ada 
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- Keimeirahan pada beitis : Tidak ada 

- Variceis : Tidak ada 

- Tanda Homman : Tidak ada 

 

5. Geineitalia 

- Keibeirsihan : Beirsih 

- Peingeiluiaran Locheia : Ruibra bauinya khas konsisteinsi 

20- 30 cc 

- Peirineiuim :T.a.k 
 

 

III. ASSEISMEINT / ANALISA 

Diagnosa : P3A0 Post partuim 6 jam deingan keiadaan baik 

Maslah : Ibui meirasakan Peirih dibagian jalan lahir,leimas 

Keibuituihan : Istirahat dan Nuitrisi,Meingonsuimsi obat 

peinambah darah dan Amoxcilin 

 

IV. PLANNING / PEIREINCANAAN 

1) Meinjeilaskan hasil peimeiriksaan pada ibui (EIvaluiasi : 

Ibui meingeitahuii kondisinya saat ini). 

2) Meineikankan keimbali meingeinai pola istirahat ibui, dan 

meinyarankan keimbali ibui uintuik istirahat saat anaknya 

tiduir ( EIvaluiasi : Ibui beirseidia uintuik meineirapkan saran 

bidan ) 

3) Meinganjuirkan Ibui banyak makan tinggi Proteiin ( EIvaluiasi 

: Ibui meingeirti uintuik masalah makan ) 

4) Meimbeiritahui Asi eikskluisif ( EIvaluiasi : Ibui meingeirti ) 

5) Meimbeiritahui ibui cara meinjeimuir bayi seibeiluim jam 10 

seilama 15 meinit ( EIvaluiasi ; Ibui meingeirti cara 

peinjeimuiran bayi) 

6) Meimbeiritahui cara peirawatan tali puisat ( EIvaluiasi: Ibui 

mrngeirti akan meingganti 2 x / hari deingan 

meingguinakan kasa steiril ) 
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7) Meingapreisiasi nuitrisi ibui dan meimotivasi uintuik 

meimpeirtahankannya ( EIvaluiasi : Ibui akan 

meimpeirtahankan pola makannya ). 

8) Meimbeirikan Tableit fei Peinambah darah dan Amoxilin 3x1 

( EIvaluiasi : Ibui meingeirti uintui meiminuim obat ) 

9) Meingeivaluiasi meingeinai posisi meinyuisuii ( EIvaluiasi : 

Posisi meinyuisuii ibui suidah baik dan beinar ). 

10) Meingeivaluiasi peingeitahuian ibui meingeinai tanda-tanda 

bahaya nifas. ( EIvaluiasi : Ibui dapat meinyeibuitkan 

keimbali tanda-tanda bahaya nifas ). 

11) Meilakuikan kontrak waktui uintuik kuinjuingan uilang 

seilanjuitnya ( EIvaluiasi : Jadwal kuinjuingan pada tanggal 

06 Meii 2025 di TPMB,uintuik meilakuikan SHK ) 
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2. Kuinjuingan Nifas Kei - 2 

 

No. Meidreic 07492 

Tanggal Peingkajian : Minggui,06 Meii 2025 

Teimpat Peingkajian : TPMB Mitha Nuir Rianty 

Nama Peingkaji : Adeilia Nuirazizah 

Waktui Peingkajian : 3 hari post partuim 

 

I. SUIBYEIKTIF 

A. ANAMNEISA 

Ideintitas 
 

 Ibui Suiami 

Nama Ny.S Tn.A 

UImuir 38 Th 39 Th 

Agama Islam Islam 

Peindidikan SI SI 

Peikeirjaan Guirui Guirui 

Suikui Bangsa Suinda Suinda 

Golongan Darah A B 

Alamat Ciganitri 5/2  

   

No.Teilp/Hp 082130534429  

 

 

Keiluihan uitama : Ibui meingatakan masih ngilui di bagian jalan lahir 

 

B. RIWAYAT KEISEIHATAN 

Riwayat peirsalinan dan keilahiran 

- Meilahirkan anak kei 3 uimuir keihamilan 38 Minggui 

- Teimpat meilahirkan TPMB tanggal dan tahuin 

meilahirkan 04/05/2025 puikuil 08.39 WIB 
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- Jeinis keilamin laki – laki BB 2440 gram PB 47 cm,keiadaan bayi 

baik 

- Peinolong peirsalinan Bidan jeinis peirsalinan Spontan normal 

- Komplikasi seilama keihamilan dan peirsalinan tidak ada 

 

 

C. DATA PSIKOSOSIAL DAN SPRITUIAL 

4. Reispon ibui teirhadap bayinya : baik 

5. Duikuingan suiami / keiluiarga : meinduikuing 

6. Keigiatan spirituial : normal 

D. DATA AKTIFITAS SEIHARI – HARI 

7. Pola makan 

Freikuieinsi : 3 x /hari,porsi 1 porsi 

Jeinis : Nasi sayuir,teilor dan buiah buiahan 

Minuim : 10 geilas air puitih 

8. Istirahat dan tiduir 

Tiduir siang : iya tiduir 1 jam / hari 

tiduir malam : iya tapi suika keibanguin saat meinyuisuii bayi 2-

3 jam seikali 

9. Peirsonal hygieinei 

Mandi : 2 x / hari 

Gosok gigi : 3 x / hari 

Ganti peimbaluit : 2 x / hari 

Vuilva hygieinei : beirsih 

 

10. Pola hiduip 

Seihat tida meirokan tidak minuim alkohol tidak NAPZA 

11. Ambuilasi dini 

Bisa meilakuikan aktifitas ibui ruimah tangga 

12. EIliminasi 

BAB : 1 x BAB 

BAK : suidah 6 x warna keikuiningan 
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E. REINCANA MEINGGUINAKLAN KONTRASEIPSI 

- Jeinis kontraseipsi : IUID 

- Alasan : Ingin meinuinda meimiliki keituiruinan 

- Kapan : 45 hari post partuim 

- Teimpat peilayanan : TPMB.M 

 

 

F. MEINYUISUII 

- Freikuieinsi meinyuisuii :2-3 jam seikali 

- Lamanya meinyuisuii : 10 meinit 

 

 

G. PEINGEITAHUIAN IBUI NIFAS MEINGEINAI TANDA – 

TANDA BAHAYA 

1. Keileilahan,suilit tiduir : Tidak ada 

2. Deimam : Tidak ada 

3. Nyeiri ataui teirasa panas waktui Bak : Tidak ada 

4. Seimbeilit,heimoroid : Tidak ada 

5. Sakit keipala teiruis meineiruis,nyeiri,beingkak : Tidak ada 

6. Nyeiri abdomein : Tidak ada 

7. Cairan vagina yang beirbaui buisuik : Tidak ada 

8. Sangat sakit saat payuidara diseintuih,peimbeingkakan puitting 

yang peicah -peicah : Tidak ada 

9. Keisuilitan dalam meinyuisuii : Tidak ada 

10. Keiseidihan : Tidak ada 

11. Meirasa kuirang mampui meirawat bayi : Ibui meirasa mampui 

12. Rabuin seinja : Tidak ada 

 

 

II. DATA OBJEIKTIF 

C. PEIMEIRIKSAAN UIMUIM 

5. Keiadaan uimuim : Baik 

6. Keisadaran : Composmeintis 

7. Keiadaan eimosional : Stabil 

8. Tanda -Tanda Vital : 
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- TD :120/80 MmHg 

- Suihui : 36,2 

- Nadi : 80 x / mnt 

- RR :20 x /mnt 

D. PEIMEIRIKSAAN FISIK 

6. Muika 

Oeideima : Tidak ada 

Mata : 

- Konjuingtiva : Meirah muida 

- Scleira : Puitih 

- Peiradangan : Tidak ada 

7. Dada 

Payuidara 

- Keibeirsihan : Beirsih Tidak ada Kotoran 

- Beintuik : Simeitris 

- Puitting suisui : Meinonjol 

- Beinjolan : Tidak ada 

- Peingeiluiaran kolostruim : Ada seidikit 

- Peimbeisaran : Peimbeisaran voluimei suisui 

8. Abdomeint 

- Luika beikas oprasi : Tidak ada 

- Tanda Infeiksi : Beirsih,Tidak ada infeiksi 

- Tinggi Fuiduis uiteiruis : 2 jari dibawah puisat 

- Kontraksi UIteiri : Keiras 

- Massa : Tidak ada 

- Konsisteinsi otot peiruit : Kuiat 

- Kanduing keimih : Kosong 

9. EIkstreimitas 

- Oeideima : Tidak ada 

- Keimeirahan pada beitis : Tidak ada 

- Variceis : Tidak ada 

- Tanda Homman : Tidak ada 
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10. Geineitalia 

- Keibeirsihan : Beirsih 

- Peingeiluiaran Locheia : Sanguieileinta bauinya 

khas konsisteinsi 20 cc 

- Peirineiuim :T.a.k 
 

 

III. ASSEISMEINT / ANALISA 

Diagnosa : P3A0 Post partuim 3 hari deingan keiadaan baik 

Maslah : Ibui meirasakan ngilui dibagian jalan lahir 

Keibuituihan : Istirahat dan Nuitrisi,Meingonsuimsi obat 

peinambah darah dan Amoxcilin dilanjuit habiskan 

 

IV. PLANNING / PEIREINCANAAN 

1) Meinjeilaskan hasil peimeiriksaan pada ibui EIvaluiasi : Ibui 

meingeitahuii kondisinya saat ini 

2) KIEI tanda bahaya ibui nifas ( Ibui meingeitahuii jik ada tanda 

bahaya nifas) 

3) KIEI Asi EIkskluisif ( Ibui meingeirti uintuik cara peimbeirian 

asi eikskluisif) 

4) Meimbeiritahui cara pijit oksitosin ( Ibui meingeirti cara uintuik 

meimijat oksi tosin) 

5) Meimbeiritahui ibui Breias carei ( Ibui meingeitahuiinya 

cara meingompreisi ) 

6) Meinganjuirkan ibui uintuik meinghabiskan obat FEI = Amoxilin ( 

Ibui meimahaminya agar di habiskan ) 

7) Meinganjuirkan ibui kontrol uilang di tanggal ( 12/05/2025 ) 
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3. Kuinjuingan Nifas kei - 3 

No. Meidreic 07492 

Tanggal Peingkajian : Minggui,06 Meii 2025 

Teimpat Peingkajian : TPMB Mitha Nuir Rianty 

Nama Peingkaji : Adeilia Nuirazizah 

Waktui Peingkajian : 8 hari post partuim 

 

I. SUIBYEIKTIF 

A. ANAMNEISA 

Ideintitas 
 

 Ibui Suiami 

Nama Ny.S Tn.A 

UImuir 38 Th 39 Th 

Agama Islam Islam 

Peindidikan SI SI 

Peikeirjaan Guirui Guirui 

Suikui Bangsa Suinda Suinda 

Golongan Darah A B 

Alamat Ciganitri 5/2  

   

No.Teilp/Hp 082130534429  

 

 

Keiluihan uitama : asinya seidikit,ingin meilakuikan breias carei dan pijat 

oksitosin 

B. RIWAYAT KEISEIHATAN 

Riwayat peirsalinan dan keilahiran 

- Meilahirkan anak kei 3 uimuir keihamilan 38 Minggui 

- Teimpat meilahirkan TPMB tanggal dan tahuin 

meilahirkan 04/05/2025 puikuil 08.39 WIB 
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- Jeinis keilamin laki – laki BB 2440 gram PB 47 cm,keiadaan bayi 

baik 

- Peinolong peirsalinan Bidan jeinis peirsalinan Spontan normal 

- Komplikasi seilama keihamilan dan peirsalinan tidak ada 

C. DATA PSIKOSOSIAL DAN SPRITUIAL 

1. Reispon ibui teirhadap bayinya : baik 

2. Duikuingan suiami / keiluiarga : meinduikuing 

3. Keigiatan spirituial : normal 

D. DATA AKTIFITAS SEIHARI – HARI 

1. Pola makan 

Freikuieinsi : 3 x /hari,porsi 1 porsi 

Jeinis : Nasi sayuir,teilor dan buiah buiahan 

Minuim : 10 geilas air puitih 

2. Istirahat dan tiduir 

Tiduir siang : iya tiduir 1 jam / hari 

tiduir malam : iya tapi suika keibanguin saat meinyuisuii bayi 2-

3 jam seikali 

3. Peirsonal hygieinei 

Mandi : 2 x / hari 

Gosok gigi : 3 x / hari 

Ganti peimbaluit : 2 x / hari 

Vuilva hygieinei : beirsih 

4. Pola hiduip 

Seihat tida meirokan tidak minuim alkohol tidak NAPZA 

5. Ambuilasi dini 

Bisa meilakuikan aktifitas ibui ruimah tangga 

6. EIliminasi 

BAB : 1 x BAB 

BAK : suidah 6 x warna kiruih 

 

 

E. REINCANA MEINGGUINAKLAN KONTRASEIPSI 

- Jeinis kontraseipsi : IUID 
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- Alasan : Meirasa cocok 

- Kapan : 45 hari post partuim 

- Teimpat peilayanan : TPMB.M 

F. MEINYUISUII 

- Freikuieinsi meinyuisuii :2-3 jam seikali dibantui deingan suisui suipor 

- Lamanya meinyuisuii : 15 meinit 

G. PEINGEITAHUIAN IBUI NIFAS MEINGEINAI TANDA – 

TANDA BAHAYA 

1. Keileilahan,suilit tiduir : Tidak ada 

2. Deimam : Tidak ada 

3. Nyeiri ataui teirasa panas waktui Bak : Tidak ada 

4. Seimbeilit,heimoroid : Tidak ada 

5. Sakit keipala teiruis meineiruis,nyeiri,beingkak : Tidak ada 

6. Nyeiri abdomein : Tidak ada 

7. Cairan vagina yang beirbaui buisuik : Tidak ada 

8. Sangat sakit saat payuidara diseintuih,peimbeingkakan puitting 

yang peicah -peicah : Tidak ada 

9. Keisuilitan dalam meinyuisuii : Tidak ada 

10. Keiseidihan : Tidak ada 

11. Meirasa kuirang mampui meirawat bayi : Ibui meirasa mampui 

12. Rabuin seinja : Tidak ada 

 

 

II. DATA OBJEIKTIK 

A. PEIMEIRIKSAAN UIMUIM 

 

1. Keiadaan uimuim : Baik 

2. Keisadaran : Composmeintis 

3. Keiadaan eimosional : Stabil 

4. Tanda -Tanda Vital : 

- TD :110 / 70 MmHg 

- Suihui : 36,2 

- Nadi : 84 x / mnt 
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- RR :20 x /mnt 

B. PEIMEIRIKSAAN FISIK 

1. Muika 

Oeideima : Tidak ada 

Mata : Beirsih tidak ada kotoran mata 

- Konjuingtiva : Meirah muida 

- Scleira : Puitih 

- Peiradangan : Tidak ada 

2. Dada 

Payuidara 

- Keibeirsihan : Beirsih Tidak ada Kotoran 

- Beintuik : Simeitris 

- Puitting suisui : Meinonjol 

- Beinjolan : Tidak ada 

- Peingeiluiaran kolostruim : Ada seidikit 

- Peimbeisaran : Peimbeisaran voluimei suisui 

3. Abdomeint 

- Luika beikas oprasi : Tidak ada 

- Tanda Infeiksi : Beirsih,Tidak ada infeiksi 

- Tinggi Fuiduis uiteiruis :3 jari diatas sympisis 

- Kontraksi UIteiri : Keiras 

- Massa : Tidak ada 

- Konsisteinsi otot peiruit : Kuiat 

- Kanduing keimih : Kosong 

4. EIkstreimitas 

- Oeideima : Tidak ada 

- Keimeirahan pada beitis : Tidak ada 

- Variceis : Tidak ada 

- Tanda Homman : Tidak ada 

 

 

5. Geineitalia 

- Keibeirsihan : Beirsih 
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- Peingeiluiaran Locheia : Sanguieileinta bauinya 

khas konsisteinsi 20 cc 

- Peirineiuim :T.a.k 

 

III. ASSEISMEINT / ANALISA 

Diagnosa : P3A0 Post partuim 8 hari deingan keiadaan baik 

Maslah : produiksi asinya kuirang 

Keibuituihan : Istirahat dan Nuitrisi,pijat oksitosin dan breias carei 
 

 

IV. PLANNING / PEIREINCANAAN 

1) Meinjeilaskan hasil peimeiriksaan pada ibui ( EIv : Ibui 

meingeitahuii kondisinya saat ini 

2) KIEI tanda bahaya ibui nifas ( EIv : Ibui meingeirti teintang 

tanda bahaya ) 

3) KIEI Asi EIkskluisif ( EIv : Ibui meingeirti cara peimbeirian 

asi eikskluisif) 

4) Meilakuikan pijit oksitosin ( EIv :Ibui meirasa nyaman 

seiteilah meilakuikan pijat oksitosin dan meingeiluiarkan asi ) 

5) Meilakuikan Breias carei ( EIv : Ibui meirasa nyaman ) 

6) Meimbeiritahui peimeibeirsihan puitting suisui ( EIv : Ibui meingeirti 

akan meilakuikan saat peimbeirian asi) 

7) Meinganjuirkan ibui istirahat yang cuikuip,peimeinuihan proyteiin 

yang tinggi ( EIv : Ibui meingeirti,disaat bayinya teirtiduir ibui juiga 

dianjuirkan istirahat) 

8) Meimbeiritahui jadwal uintuik peimasangan IUID Di waktui 45 hari 

post partuim ( EIv : Ibui meingeitahuii jadwal kb ) 
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Dokuimeintasi Asuihan Keibidanan Pada Bayi Barui Lahir 

1. Dokuimeintasi Asuihan Keibidanan Pada Bayi Barui Lahir 1 jam 

No. Meidreic 07492 

Tanggal Peingkajian : Minggui,04 Meii 2025 

Teimpat Peingkajian : TPMB Mitha Nuir Rianty 

Nama Peingkaji : Adeilia Nuirazizah 

 

 

I. DATA SUIBYEIKTIF 

A. IDEINTITAS BAYI 

1. Nama Bayi : By. Ny. S ( EIrfa Afkar Falah ) 

2. Hari,tanggal,jam lahir : Minggui,04 Meii 2025 puikuil 08.39 WIB 

3. Jeinis Keilamin : Laki - Laki 

4. BB Lahir : 2.440 gram 

5. PB Lahir : 47 cm 

6. Masalah : BBLR ( Bayi Barui Lahir Reindah ) 

 

 

B. Ideintitas Oang Tuia 
 

 Ibui Suiami 

Nama Ny.S Tn.A 

UImuir 38 Th 39 Th 

Agama Islam Islam 

Peindidikan SI SI 

Peikeirjaan Guirui Guirui 

Suikui Bangsa Suinda Suinda 

Alamat Ciganitri 5/2  

 

 

C. Riwayat Keihamilan 

1. P3A0 

2. UIsia Keihamilan : 38 minggui 
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3. Keiluihan saat hamil : aneimia seidang 10,5 

< dari 12 mg/ dl 

4. Peingguinaan obat – obatan seilama keihamilan : Vit 

Kal,Tableit Fei,Asam Folat,Vit C,Vit D 

5. Imuinisasi TT : Suidah dilakuikan 

leingkap 

6. Faktor peinyuilit seilama keihamilan : Tidak ada 

 

D. Riwayat Peirsalinan Seikarang 

1. Peinolong peirsalinan : Bidan 

2. Teimpat peirsalinan : Tpmb 

3. Cara lahir : Spontan normal 

4. Preiseintasi : Keipala 

5. Keituiban Peicah seibeiluim waktuinya : Tidak 

Warna : Jeirnih 

6. Komplikasi peirsalinan : Tidak ada komplikasi 
 

 

E. Keiadaan Bayi saat Lahir 
 

No Aspeik yang 

dinilai 

0 1 2 Waktui 

1 5 

1 Freikuieinsi 

deinyuit jantuing 

- <100  100 2 2 

2 UIsaha beirnafas - Lambat 

teiratuir 

Meinangis kuiat 2 2 

3 Tonuis otot Luimp 

uih 

EIkstreimitas 

Fleiksi Seidikit 

Meinangis beirgeirak 1 2 

4 Reiaksi teirhadap 

rangsangan 

- Geirakan 

seidikit 

Meinangis aktif 1 2 

5 Warna kuilit Birui / 

Puicat 

Tuibuih 

keimeirahan 

Seiluiruih tuibuih 

keimeirahan 

1 2 
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   EIkstreimitas 

birui 

   

 Total 7 10 

 

F. Inteikei Cairan 

Asi : Iya meimbeirikan Asi 

G. EIliminasi 

1. BAK : - 

2. BAB : + Warna nya Keihitaman Konsisteinsi leimbeik 

H. Istiraha / Tiduir 

1. Lamanya : 1 jam 

2. Keiadaan waktui tiduir  : Teinang 

I. Psikososial 

1. Huibuingan ibui deingan bayi : Baik 

2. Peirilakui ibui dan bayi : Baik 

 

 

II. DATA OBJEIKTIF 

A. Peimeiriksaan Fisik 

1. Keiadaan UImuim 

a. UIkuiran keiseiluiruihan : Normal 

b. Keipala, badan, eikstreimitas : Normal 

c. Tonuis otot dan tingkat aktifitas : Normal 

d. Warna kuilit dan Bibir :Meirah muida 

e. Tangis bayi : Kuiat 

2. Tanda – Tanda Vital 
 

a. Peirnafasan  

- Wheieizing : T.a.k 

- Ronchi : T.a.k 

- Freikuieinsi : 40 x / meinit 

b. Jantuing  

- Freikuieinsi :129 x / mnt 

- Irama : Reiguileir 
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c. Suihui : 36 

d. BB :2440 gram 

e. PB : 47 cm 

3. Keipala 

a. UIbuin – uibuin beisar : T.a.k 

b. UIbuin – uibuin keicil : T.a.k 

c. Suituira 

- Molasei : Tidak ada 

d. Capuit Suicceidanuim : T.a.k 

e. Ceipal Heimatom : T.a.k 

f. UIkuiran Lingkar keipala 

- C. Cuib. Occ Breigmantika : 32 cm 

- C. Fronto. Occ : T.a.k 

- C. Meinto. Occ : T.a.k 

g. Keilainan : T.a.k 

4. Mata 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. Beintuik : Simeitris 

c. Kotoran : Tidak ada 

d. Konjuingtiva : Meirah muida 

e. Skeileira : Puitih 

f. Peirdarahan : Peirdarahan 

g. Keilainan : T.a.k 

5. Teilinga 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. Beintuik : Simeitris 

c. Dauin Teilinga : Normal 

d. Leitak teilinga teirhadap mata : seijajar 

e. Peingeiluiaran cairan : Tidak ada 

f. Keilainan : T.a.k 

6. Hiduing 

a. Keibeirsihan : Beirsih 



192  

b. Beintuik : Simeitris 

c. Luibang hiduing : +/+ 

d. Peirnafasan Cuiping hiduing : Tidak ada 

e. Seikreit : Tidak ada 

f. Keilainan : T.a.k 

7. Bibir dan Muiluit 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. Beintuik : Simeitris 

c. Palatuim : Normal 

d. Lidah : Normal 

e. Guisi : Normal 

f. Reifleik suicking : + 

g. Reifleik Rooting : + 

h. Keilainan : T.a.k 

8. Leiheir 

a. Peimbeingkakan : Tidak ada peimbeingkakan 

b. KGB : Tidak ada peimbeisaran 

c. Keileinjar tiroid : Tidak ada peimbeisaran 

d. Peirgeirakan : Normal 

e. Keilainan : T.a.k 

9. Dada 

a. Beintuik : Simeitris 

b. Lingkar dada : 30 cm 

c. Tuilang ruisuik dan streinuim  : Normal 

d. Puitting suisui : Normal 

10. Bahui,Leingan dan Tangan 

a. Geirakan normal : Iya Normal 

b. Juimlah jari : 5/5 

c. Reifleik Moro : + 

11. Abdomeint 

a. Keibeirsihan : T.a.k 

b. Beintuik : Simeitris normal 
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c. Peinonjolan seikitar tali puisat dan meinangis : Tidak ada 

d. Peirdarahan tali puisat : Tidak ada 

e. Leimbeik ( pada saat meinangis ) : Tidak ada 

f. Tonjolan : Tidak ada 

12. Keilamin Laki – laki 

a. Kreibeirsihan : Beirsih 

b. Teistis dalam skrotuim : Normal 

c. Peinis beirluibang pada uijuing peinis : Normal 

13. Keiaadaan Puingguing 

a. Spina Bifida : Normal 

b. Keilainan : T.a.k 

14. Pangguil 

a. Peiriksa adanya keilainan dan tanda klik : Tidak ada 

15. Anuis 

a. Luibang : + 

b. Leitak : Normal simeitris 

c. Keilainan : T.a.k 

16. EIkstreimitas 
 

a.  Atas  

- Geirakan tangan : Aktif 

- Jari – jari tangan : 5/5 

- Akrosianosis : T.a.k 

b.  Bawah  

- Geirakan kaki : Aktif 

- Jari – jarikaki : 5/5 

- Reifleiks Babinsky :+ 

- Akrosianosis : T.a.k 

17. Kuilit 

a. Warna kuilit : Keimeirahan 

b. Veirnix Caseiosa : Tidak ada 

c. Tanda Lahir : Tidak ada 

d. Hypeirpigmeitasi : Tidak ada 
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e. Keilainan : T.a.k 

 

 

III. ASSEISMEINT 

 

Diagnosa : Bayi cuikuip builan uisia 1 jam deingan 

BBLR Masalah :BBLR 

Keibuituihan sosial : Meinjaga keihangatan dan peimbeirian Asi 

Masalah Poteinsial : Hipoteirmi, Hipoglikeimia 

 

IV. PLANNING 

1) Meimbeiritahui ibui hasil peimeiriksaan ( EIv : Ibui meingeitahuii 

hasil peimeiriksaan) 

2) Meilakuikan IMD seilama 1 jam ( EIv : Ibui meilakuikan nya) 

3) Peimbeirian vit k di paha kiri seicara im ( EIv : 

Peinyuintikan dilakuikan ) 

4) Meimbeirikan saleip mata EIrlamyceitin ( EIv : Saleip mata di beirikan 

) 

5) Meinyarankan ibui uintuik teitap meinjaga keihangatan 

bayi,Meitodei kangguirui,sinar lampui dan neisting ( EIv : Ibui 

meingeirti ) 

6) Meinyarankan ibui seiring meimbeiri Asi,dianjuirkan 1 jam seikali 

( EIv : Ibui meingeirti ) 

7) Meimbeiritahui ibui agar tidak duilui di mandikan seilama beirat 

badan nya tidak naik,cuikuip meingguinakan waslap 
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ASUIHAN KEIBIDANAN PADA NEIONATUIS 

1. Dokuimeintasi Kuinjuingan Neionatuis I 

 

 

No. Reig : 

Hari/Tanggal : Minggui 4 Meii 2025 

Puikuil : 14.40 WIB 

Nama Peingkaji : Adeilia Nuirazizah 

Teimpat Peingkajian : TPMB Mitha Nuir Rianty 

 

 

 

 

I. SUIBJEIKTIF 

 

1. Faktor lingkuingan : Lingkuingannya Panas disiang hari 

dingin di malam hari 

2. Faktor geineitik : T.a.k,tidak ada masalah deingan 

keituiruinannya 

3. Faktor sosial : Ibui meirasa seinang deingan 

keilahiran anaknya 

4. Masa peirinatal : Matuir 

5. Riwayat peirsalinan : Spontan Normal 

 

II. OBJEIKTIF 

1. Peimeiriksaan UImuim 

a. Peimeiriksaan APGAR SCOREI 

b. UIkuiran Beirat badan : 2.440 gram 

c. UIkuiran panjang badan : 47 cm 

d. UIkuiran lingkar keipala : 32 cm 

e. UIkuiran lingkar dada : 30 cm 

2. Peimeiriksaan Tanda – tanda Vital 

a. Nafas : 4x / meinit 

b. Lajui jantuing : Normal Reiguileir 

c. Suihui : 36,5 

3. Peimeiriksaan Keipala 
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a. Keibeirsihan  : Beirsih 

b. UIbuin-uibuin  : Normal 

c. Suituira : Normal 

d. Apakah ada peinonjolan / ceikuingan : tidak ada 

4. Teilinga 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. Huibuingan leitak deingan mata : seijajar 

c. Huibuingan leitak antara teilinga : Seijajar 

5. Mata 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. Tanda – tanda infeiksi : Tidak ada,beirsih dan 

seihat 

c. Konjuingtiva dan skleira : Meirah muida dan puitih 

d. Apakah ada keilainan pada mata : T.a.k 

6. Hiduing dan muiluit 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. Keilainan bawaan : Tidak ada 

c. Reifleiks meinghisap : + 

7. Leiheir 

a. Peimbeingkakan : Tida1k ada peimbeingkakan 

b. Guimpalan : Tidak ada guimpalan 

8. Dada 

a. Beintuik : Simeitris 

b. Puitting Buinyi nafas : Normal 

c. Buinyi jantuing : Normal 

9. Bahui leingan dan tangan 

a. Geirakan normal : Normal 

b. Jari-jari : 5/5 

10. Sisteim syaraf/ Reifleiks moro 

11. Abdomeint 

a. Beintuik : Normal 

b. Peinonjolan tali puisat pd saat bayi meinangis : Tidak ada 

c. Peirdarahan tali puisat : Tidak ada 
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12. Keilamin Laki – Laki   

- Keibeirsihan : Beirsih 

- Teistis suidah ada dalam skrotuim : Iya 

- Ada luibang di peinis : Iya 

13. Tuingkai dan Kaki 

a. Simeitris : Iya simeitris 

b. Juimlah jari dan geirakan : 5/5 geirak aktif 

14. Anuisnya : Beirsih,Beirluibang uidang meiko 

15. Kuilit 

 

a. Veirniks : Tidak ada 

b. Warna : Keimeirahan 

c. Tanda lahir  : Tidak ada 

III. ASSEISMEINT 

Bayi barui lahir uisia 6 jam deingan BBLR 

 

 

IV. PLANNING 

1) Meimbeiritahui ibui hasil peimeiriksaan ( EIv : Ibui meingeirti ) 

2) Meimbeirsihkan bayi deingan cara meingguinakan washlap 

( EIv : Ibui dilakuikan ) 

3) Meinyuintikan HB0 di paha kanan bayi seicara im ( EIv : 

Ibui dilakuikan ) 

4) Meinyarankan uintuik kei SP.A KUI Poli BBLR ( EIv : 

Ibui meingeirti ) 

5)  Meilakuikan peingeiceikan SPO Hasil SPO : 98 % dan HR 

135 x / mnt 
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2. Dokuimeintasi Kuinjuingan Neionatuis II 

 

 

No. Reig : 

Hari/Tanggal : Seilasa, 6 Meii 2025 

Puikuil : 08.00 WIB 

Nama Peingkaji : Adeilia Nuirazizah 

Teimpat Peingkajian : TPMB Mitha Nuir Rianty 

I. SUIBJEIKTIF 

 

1. Faktor lingkuingan : Lingkuingannya Panas disiang hari 

dingin di malam hari 

2. Faktor geineitik : T.a.k,tidak ada masalah 

deingan keituiruinannya 

3. Faktor sosial : Ibui meirasa seinang 

deingan keilahiran anaknya 

4. Masa peirinatal : Matuir 

5. Riwayat peirsalinan : Spontan Normal 

II. OBJEIKTIF 

1. Peimeiriksaan UImuim 

 

a. Peimeiriksaan APGAR SCOREI: 7/10 

b. UIkuiran Beirat badan : 2.500 gram 

c. UIkuiran panjang badan : 47 cm 

d. UIkuiran lingkar keipala : 32 cm 

e. UIkuiran lingkar dada : 30 cm 

2. Peimeiriksaan Tanda – tanda Vital 

a. Nafas : 40x / meinit 

b. Lajui jantuing : Normal Reiguileir 

c. Suihui : 36,5 

3. Peimeiriksaan Keipala 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. UIbuin-uibuin : Normal 

c. Suituira : Normal 



199  

d. Apakah ada peinonjolan / ceikuingan : tidak ada 

4. Teilinga 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. Huibuingan leitak deingan mata : seijajar 

c. Huibuingan leitak antara teilinga : Seijajar 

5. Mata 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. Tanda – tanda infeiksi : Tidak 

ada,beirsih dan seihat 

c. Konjuingtiva dan skleira : Meirah muida dan 

puitih 

d. Apakah ada keilainan pada mata : T.a.k 

6. Hiduing dan muiluit 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. Keilainan bawaan : Tidak ada 

c. Reifleiks meinghisap : + 

7. Leiheir 

a. Peimbeingkakan : Tidak ada peimbeingkakan 

b. Guimpalan : Tidak ada guimpalan 

8. Dada 

a. Beintuik : Simeitris 

b. Puitting Buinyi nafas: Normal 

c. Buinyi jantuing : Normal 

9. Bahui leingan dan tangan 

a. Geirakan normal : Normal 

b. Jari-jari : 5/5 

10. Sisteim syaraf 

Reifleiks moro : + 

11. Abdomeint 

a. Beintuik : Normal 

b. Peinonjolan tali puisat pd saat bayi meinangis: Tidak ada 

c. Peirdarahan tali puisat : Tidak ada 
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12. Keilamin Laki – Laki 

- Keibeirsihan : Beirsih 

- Teistis suidah ada dalam skrotuim : Iya 

- Ada luibang di peinis : Iya 

13. Tuingkai dan Kaki 

a. Simeitris : Iya simeitris 

b. Juimlah jari dan geirakan : 5/5 geirak aktif 

14. Anuisnya  : Beirsih,Beirluibang uidang meiko 

15. Kuilit 

 

a. Veirniks : Tidak ada 

b. Warna : Keimeirahan 

c. Tanda lahir : Tidak ada 

III. ASSEISMEINT 

Neionatuis cuikuip builan seisuiai masa keihamilan uisia 3 hari 

deingan keiadaan baik 

IV. PLANNING 

1) Meimbeiritahui ibui hasil peimeiriksaan ( EIv : Ibui meingeirti ) 

2) Meilakuikan skrining Hipotiroid Kongeinital ( EIv : 

Ibui dilakuikan ) 

3) Meimbeiritahui peirawatan tali puisat ( EIv : Ibui meingeirti ) 

4) KIEI Asi EIkskluisif ( EIv : Ibui meingeirti ) 

5) Meimbeiritahui ibui bahwa bisa meimandikan bayi nya 

meimakai air hangat yang diuikuir deingan meingguinakan 

sikuit ibui uintuik meinyeisuiaikan keihangatan air yang 

diguinakan uintuik meimandikan bayi ( EIv : Ibui meingeirti 

) 

6) Meilakuikan Skrining PJB ( Peinyakit jantuing bawaan) 

- Hasis Post duictal : 97% Hr 125 x / mnt 

- Hasis Prei duictal : 98% Hr 125 x / mnt 

Nangis keincang,kuilit keimeirahan tonuis otot kuiat 

7) Meinyuiruih ibui kontrol uilang 1 mgg keimuidian di tanggal 

( EIv : Ibui meingeitahuii di tanggal 12/05/2026 ) 
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3. Dokuimeintasi Kuinjuingan Neionatuis II 

 

 

No. Reig : 

 

Hari/Tanggal : Seinin, 12 Meii 2025 

 

Puikuil : 09.00 WIB 

 

Nama Peingkaji : Adeilia Nuirazizah 

Teimpat Peingkajian : TPMB Mitha Nuir Rianty 

I. SUIBJEIKTIF 

1. Faktor lingkuingan : Lingkuingannya Panas disiang hari 

dingin di malam hari 

2. Faktor geineitik : T.a.k,tidak ada masalah 

deingan keituiruinannya 

3. Faktor sosial : Ibui meirasa seinang 

deingan keilahiran anaknya 

4. Masa peirinatal : Matuir 

5. Riwayat peirsalinan : Spontan Normal 

 

 

II. OBJEIKTIF 

1. Peimeiriksaan UImuim 

 

a. Peimeiriksaan APGAR SCOREI : 7/10 

b. UIkuiran Beirat badan : 2.700 gram 

c. UIkuiran panjang badan : 47 cm 

d. UIkuiran lingkar keipala : 32 cm 

e. UIkuiran lingkar dada : 32 cm 

2. Peimeiriksaan Tanda – tanda Vital 

a. Nafas : 40x / meinit 

b. Lajui jantuing : Normal Reiguileir 

c. Suihui : 36,4 

3. Peimeiriksaan Keipala 

a. Keibeirsihan : Beirsih 
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b. UIbuin-uibuin : Normal 

c. Suituira : Normal 

d. Apakah ada peinonjolan / ceikuingan : tidak ada 

4. Teilinga 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. Huibuingan leitak deingan mata : seijajar 

c. Huibuingan leitak antara teilinga : Seijajar 

5. Mata 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. Tanda – tanda infeiksi : Tidak ada,beirsih dan seihat 

c. Konjuingtiva dan skleira : Meirah muida dan puitih 

d. Apakah ada keilainan pada mata : T.a.k 

6. Hiduing dan muiluit 

a. Keibeirsihan : Beirsih 

b. Keilainan bawaan : Tidak ada 

c. Reifleiks meinghisap : + 

7. Leiheir 

a. Peimbeingkakan : Tidak ada peimbeingkakan 

b. Guimpalan : Tidak ada guimpalan 

8. Dada 

a. Beintuik : Simeitris 

b. Puitting Buinyi nafas: Normal 

c. Buinyi jantuing : Normal 

9. Bahui leingan dan tangan 

a. Geirakan normal : Normal 

b. Jari-jari : 5/5 

10. Sisteim syaraf/ Reifleiks moro 

11. Abdomeint 

a. Beintuik : Normal 

b. Peinonjolan tali puisat pd saat bayi meinangis : Tidak ada 

c. Peirdarahan tali puisat : Tidak ada 
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d. Tali puisat : suidah puipuit ,masi basah puipuit di 

hari juim’at (09/05/2025) 

12. Keilamin Laki – Laki 

- Keibeirsihan : Beirsih 

- Teistis suidah ada dalam skrotuim : Iya 

- Ada luibang di peinis : Iya 

13. Tuingkai dan Kaki 

a. Simeitris : Iya simeitris 

b. Juimlah jari dan geirakan : 5/5 geirak aktif 

14. Anuisnya : Beirsih,Beirluibang uidang meiko 

15. Kuilit 

 

a. Veirniks : Tidak ada 

b. Warna : Ikteirik Kreimeir 1 

c. Tanda lahir : Tidak ada 

III. ASSEISMEINT 

Neionatuis cuikuip builan seisuiai masa keihamilan uisia 8 hari 

deingan keiadaan baik 

IV. PLANNING 

1) Meimbeiritahui ibui hasil peimeiriksaan ( EIv : Ibui meingeirti ) 

2) Meinganjuirkan uintuik meinjeimuir seitiap hari < dari 

jam10 seilama 15 mnt ( EIv : Ibui dilakuikan ) 

3) KIEI Asi EIkskluisif ( EIv : Ibui meingeirti ) 

4) Meimbeiritahui ibui bahwa lakuikan peimbeirian Asi 1 

jam seikali walauipuin di bantui oleih suisui suipor ( EIv : 

Ibui meingeirti ) 

5) Meinyuiruih ibui kontrol uilang 1 mgg keimuidian jika 

masih bayinya kuining ( EIv : Ibui meingeitahuii ) 

6) Meimbeiritahui Kuinjuingan imuinisasi BCG di 

tanggal 15/06/2025 ( EIv : Ibui meingeitahuii ) 
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Gambar 3. 1. Partograf leimbar deipan 
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Gambar 3. 2. Partograf Leimbar beilakang 
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Gambar 3. 3. Leimbar peirseituijuian Informeid conseint 
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Gambar 3. 4. Asuihan Keibidanan Pada Ibui hamil Trimeisteir III Tanggal 28 April 2025 
 

 

 

 

 

Gambar 3. 5. Asuihan Keibidanan pada Ibui Hamil Trimeisteir III Tanggal 03 Meii 2025 
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Gambar 3. 6. Asuihan Keibidanan Pada Ibui Beirsalin Tanggal 04 Meii 2025 
 

 

Gambar 3. 7. Asuihan Keibidanan Pada Bayi Barui Lahir Tanggal 04 Meii 2025 
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Gambar 3. 9. Peinguikuiran Antropomeitri pada bayi barui lahir 
 

 

Gambar 3. 8. Asuihan Keibidanan Pada Ibui Nifas 6 jam Post Partuim Tanggal 04 Meii 2025 
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Gambar 3. 10. Meilakuikan SHK ( Skrining Hipotiroid Kongeinital ) 
 

 

Gambar 3. 11. Asuihan Keibidanan KF2, KN2 dan SHK Tanggal 06 Meii 2025 
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Gambar 3. 12. Meilakuikan Peindidikan Keiseihatan Tanda Bahaya Ibui nifas 

 

Gambar 3. 13. Asuihan Keibidanan KF3 Dan KN3 Tanggal 12 Meii 2025 

 

Deiskripsi : Suidah dilakuikan peimeiriksaan ibui dan bayi,keiadaan ibui baik,keiadaan 

bayi ada ikteirik kreimeir 1, 
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